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SERVICO PUBLICO FEDERAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA B
CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

RESOLUCAO N° 63/2007

Aprova o Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de Graduacéo em
Educacéo Fisica, nas modalidades de Bacharelado e Licenciatura,
do Centro de Ciéncias da Saude, Campus I, desta Universidade.

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO, DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DA PARAIBA, no uso de suas atribuicdes e tendo em vista o que deliberou em
reunido realizada em 31 de outubro de 2007 (Processo n° 23074.010276/07-97),

CONSIDERANDO:

a conjuntura do campo de trabalho dos profissionais de Educacdo Fisica, decorrente da
pluralidade de suas competéncias proprias;

0s critérios e os padrdes de qualidade estabelecidos pela UFPB para formacao de profissionais;

a importancia de um Projeto Politico-Pedagdgico dindmico e atual que estarda em constante
processo de avaliagéo;

a Lei de Diretrizes e Base da Educacéo Nacional - LDB, n°® 9.394 de 20/12/96 que estabelece as
diretrizes e bases da educacdo nacional;

a Resolugcdo CNE/CES n° 7, de 31 de margo de 2004 que Institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel superior de graduacao
plena;

a Resolucdo n° 34/2004 do CONSEPE que regulamenta a sistematica de elaboracdo e de
reformulacdo do Projeto Politico-Pedagdgico dos cursos de Graduacdo da Universidade Federal
da Paraiba;

a Resolucdo do CONSEPE no 04/2004, que estabelece a Base Curricular para a Formagédo
Pedagogica dos Cursos de Licenciatura.

RESOLVE:


http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES07-04.pdf
http://www.ufpb.br/sods/consepe/resolu/2004/Rsep042004.htm

Art. 1° Aprovar o Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Educacdo Fisica,
nas modalidades de Bacharelado e Licenciatura, do Centro de Ciéncias da Saude, Campus I,
desta Universidade.

8 1° O Projeto Politico-Pedagdgico é o conjunto de agdes sociopoliticas e técnico-pedagogicas
relativas a formacdao profissional que se destina a orientar a integraliza¢éo curricular do curso.

8 2° As definigdes relativas aos objetivos do Curso, perfil profissional, competéncias, atitudes
e habilidades, e campo de atuacdo dos formandos encontram-se relacionadas no Anexo |,
desta Resolucéo.

Art. 2° O Curso de Educagdo Fisica tem como finalidade conferir o grau de Bacharel ou de
Licenciado aos alunos que cumprirem as determinacfes constantes na presente Resolugao.

Art. 3° O Curso de Graduagdo em Educacao Fisica na modalidade de Bacharelado, funcionara no
turno diurno, com um total de 3.255 horas/aula (217 créditos) e ha modalidade Licenciatura, com
um total de 3.135 horas/aula (209 créditos).

§ 1° O Curso de Educacdo Fisica nas modalidades de Bacharelado e Licenciatura terd a duragao
minima de 08 (oito) e méxima de 12 (doze) periodos letivos.

§ 2° Sera permitida a matricula em, no méaximo, 39 (trinta e nove) e, no minimo, 20 (vinte)
créditos por periodo letivo.

Art. 5° A composicao curricular integrante do Projeto Politico-Pedag6gico, resulta de contetidos
fixados de acordo com as especificacfes abaixo, que sdo desdobrados em componentes, conforme
0 Anexo I, desta resolucao.

Composic¢éo Curricular
Modalidade: Bacharelado

Contelidos | Créditos | Carga Horéria| %

1. Contelidos Basicos Profissionais

1.1 Contetdos Basicos da Formagdo Ampliada 52 780
1.2 Conteldos Basicos da Formacao Especifica 90 1.350
1.3 Estagio Profissional Supervisionado 27 405
Total 169 2.535 77,9
2. Conteudos Complementares

2.1 Contetidos Complementares Obrigatérios 17 255
2.2 Conteidos Complementares Optativos 17 255
2.3 Contetidos Complementares Flexiveis 14 210
Total 48 720 22,1

TOTAL 217 3.255 100%

Composic¢ao Curricular
Modalidade: Licenciatura
Contetidos | Créditos | Cargahoréaria | %
1. Contetdos Bésicos Profissionais

1.1 Contetdos Basicos da Formagdo Ampliada 39 585
1.2 Conteldos Bésicos da Formacao Especifica 66 990
1.3 Conteldos Basicos da Formacao Pedagdgica 30 450
1.4 Estégio Profissional Supervisionado 27 405
Total 162 2.430 77,51




2. Conteuidos Complementares

2.1 Contetidos Complementares Obrigatérios 17 255

2.2 Contetudos Complementares Optativos 16 240

2.3 Contelidos Complementares Flexiveis 14 210

Total 47 705 22,49
TOTAL 209 3.135 100%

Art. 5° A natureza dos conteudos curriculares € a seguinte:
| — disciplinas;
Il — estagios;
Il — atividades:
a) atividades de iniciacdo a pesquisa e/ou extensdo;
b) seminarios - discussdes tematicas;
c) atividades de monitoria;
d) elaboracéo de trabalho de concluséo de curso;
e) participacdo em eventos.

8 1° O Estagio Supervisionado estd incluido nos contetdos bésicos profissionais e tera
duracdo de 405 (quatrocentas e cinco) horas, para o Bacharelado e a Licenciatura.

8 2° A composigédo curricular abrangera contetdos sobre metodologia cientifica e pesquisa
aplicada a Educacdo Fisica, que oferecera a base tedrica para o desenvolvimento do trabalho
de concluséo do Curso.

8 3° A natureza dos componentes, previstos nos incisos Il e Il deste artigo, sera
regulamentada pelo Colegiado do Curso para fins de integralizacdo curricular.

Art. 6° O Curso adota o regime académico de créditos.

Paragrafo Unico. A composicao curricular, resultante da I6gica de organizacdo do conhecimento
esté apresentada no Anexo I11 desta Resolucéo.

Art. 7° O Projeto Politico-Pedagdgico de que trata a presente Resolucdo sera acompanhado e
avaliado pelo Colegiado do Curso.

Art. 8° Serdo vedadas alteragdes num prazo inferior a 08 (oito) periodos letivos, ressalvados
0s casos de adaptacdo as normas emanadas pelo CNE e pelo CONSEPE, considerando
também as emergéncias socio-politico-educativas.

Paragrafo Unico. As alteracdes curriculares serdo aprovadas pelo Colegiado do Curso e 0s
Departamentos envolvidos, e encaminhadas ao CONSEPE, ouvida a Prd-Reitoria de
Graduagdo, para aprovagéo.

Art. 9° Revoga-se a Resolugcdo n°. 09/90, deste Conselho, garantindo-se aos alunos que
ingressaram sob sua vigéncia, que ndo desejarem migrar para a estrutura curricular estabelecida
por esta Resolucéo, o direito de permanéncia na estrutura vigente na data de ingresso no Curso.




Art. 10. Caberd a Pro-Reitoria de Graduacdo, ouvida a Coordenagdo do Curso, estabelecer
mediante portaria, a adaptacéo curricular dos alunos que ingressaram no Curso em periodos
letivos anteriores a vigéncia desta Resolucédo e optarem pela nova estrutura.

Art. 11. Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicacéo.

Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensdo da Universidade Federal da Paraiba, em
Jo&o Pessoa, 20 de dezembro de 2007.

ROMULO SOARES POLARI
Presidente
ANEXO | da Resolucdo n° 63/2007 do CONSEPE, que aprova o Projeto Politico-
Pedagdgico do Curso de Graduacdo de Educacdo Fisica, nas Modalidades de
Bacharelado e Licenciatura, do Centro de Ciéncias da Saude, do Campus | da UFPB.

Definicdes do Curso

1. Objetivo do Curso:

Objetivos Gerais do Bacharelado em Educacao Fisica

— possibilitar a apropriacdo de conhecimentos por meio de ensino, pesquisa e
extensdo que permitam ao aluno o dominio de competéncias de natureza técnico-
instrumental estruturadas, a partir de uma atitude critica reflexiva, dando-lhe
condicdes de intervir na realidade social;

— oportunizar experiéncias curriculares e extracurriculares que possibilitem a
vivéncia do aluno em seu campo de trabalho;

- promover a unidade teoria-pratica, por meio de atividades planejadas e
sistematizadas de programas de iniciacdo cientifica, extensdo, estagios,
intercambios monitorias e iniciacdo a docéncia, além de estudos complementares e
outras atividades académico-cientifico-culturais;

— valorizar as dimensdes éticas, desenvolvendo atitudes e valores orientados para a
cidadania, a solidariedade e a tolerancia;

— orientar o aluno para estudar, pesquisar, esclarecer e intervir profissional e
academicamente no contexto especifico e historico-cultural, a partir de
conhecimentos de natureza técnica, cientifica e cultural de modo a atender as
diferentes manifestacOes e expressdes do movimento humano.

Objetivos Especificos do Bacharelado em Educacéo Fisica

— preparar um profissional capaz de intervir, profissional e academicamente, fora do
ambito da Educacgdo Bésica, nas diversas manifestagdes/modalidades de atividades
fisicas na perspectiva da promocéo, protecdo, reabilitagdo da saude, formacéo
cultural, reeducacdo motora, rendimento fisico-esportivo, lazer e gestdo de
empreendimentos;



formar um profissional capaz de compreender, analisar, estudar, pesquisar,
esclarecer, transmitir e aplicar os conhecimentos biopsicossociais e pedagdgicos da
atividade fisica nas suas diversas manifestacGes fora do ambito da Educacgédo
Bésica;

oferecer uma solida formacdo teorica, estimulando a incorporacdo da pesquisa
como principio formativo, em todas as atividades curriculares do seu campo de
atuacdo profissional;

propiciar experiéncias que permitam contato dos futuros profissionais com a
realidade do seu campo de atuacéo profissional;
conhecer e utilizar os recursos tecnologicos, inerentes a sua atuacgéo profissional;

formar um profissional capaz de identificar, planejar, programar, organizar, dirigir,
coordenar, supervisionar, desenvolver, avaliar as diversas modalidades de
atividades fisicas na perspectiva da prevencdo, promogéo, protecdo, reabilitacao da
salde, rendimento fisico-esportivo, lazer e gestdo de empreendimentos.

Objetivos Gerais da Licenciatura em Educacdo Fisica

possibilitar a apropriacdo de conhecimentos por meio de ensino, pesquisa e
extensdo que permitam ao aluno o dominio de competéncias de natureza técnico-
instrumental estruturadas, a partir de uma atitude critica reflexiva, dando-lhe
condicdes de intervir na realidade social;

oportunizar experiéncias curriculares e extracurriculares que possibilitem a
vivéncia do aluno em seu campo de trabalho;

promover a unidade teoria-pratica, por meio de atividades planejadas e
sistematizadas de programas de iniciacdo cientifica, extensdo, estagios,
intercambios, monitorias e iniciacdo a docéncia, além de estudos complementares
e outras atividades académico-cientifico-culturais;

valorizar as dimensdes éticas, desenvolvendo atitudes e valores orientados para a
cidadania, a solidariedade e a tolerancia;

orientar o aluno para estudar, pesquisar, esclarecer e intervir profissional e
academicamente no contexto especifico e historico-cultural, a partir de
conhecimentos de natureza tecnica, cientifica e cultural de modo a atender as
diferentes manifestacdes e expressdes da atividade fisica/movimento humano;

Objetivos Especificos da Licenciatura em Educacao Fisica

preparar um profissional capaz de desenvolver, com competéncia, em InstituicGes
de Educacdo Baésica, as diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial e da danca de forma critica e
criativa, frente as necessidades impostas pela realidade social em que vive;

possibilitar a aquisicao integrada de métodos e técnicas envolvidos na producéo de
conhecimentos que permita ao profissional atuar eficientemente no ambito da
Educacdo Basica;



— propiciar experiéncias que permitam contato dos futuros profissionais com a
realidade escolar, desenvolvendo o compromisso social e politico da docéncia
atraves de atividades de ensino, pesquisa e extensao;

— estimular a incorporagdo da pesquisa como principio formativo no ambito da
Educacdo Basica;

— formar um profissional capaz de compreender, analisar, estudar, pesquisar
(profissional e academicamente), esclarecer, transmitir e aplicar os conhecimentos
biopsicossociais, pedagdgicos e culturais do movimento humano nas suas diversas
formas de manifestacGes no &mbito da Educacdo Basica;

— formar um profissional capaz de identificar, planejar, programar, organizar, dirigir,
coordenar, supervisionar, desenvolver, avaliar e lecionar os contetdos do
componente curricular Educacdo Fisica na Educacdo Baésica.

2. Perfil do Profissional:
- Bacharelado em Educacéo Fisica

O Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica na modalidade de Bacharelado em
Educacao Fisica devera assegurar uma formacao académico-profissional de qualidade voltada
para uma intervencdo fundamentada no rigor cientifico, na reflexo filoséfica e na conduta
ética.

O Bacharel em Educacédo Fisica devera estar qualificado para analisar criticamente a
realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das manifestacdes
e expressdes culturais do movimento humano fora do ambito da Educagdo Bésica, dando
énfase na promocdo, protecdo e reabilitacdo da salde por meio da atividade fisica e do
desenvolvimento e rendimento fisico esportivo.

- Licenciatura em Educacéo Fisica

O Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica na modalidade de Licenciatura em
Educacao Fisica devera assegurar uma formacdo académico-profissional, humanista e critica,
qualificadora de uma intervencdo fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filoséfica e na
conduta ética.

O Licenciado em Educacdo Fisica devera estar qualificado para analisar criticamente a
realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das manifestagdes
e expressdes culturais do movimento humano no contexto da Educagdo Basica, dando énfase
a formacéo para a cidadania e a incluséo social.

3. Competéncias e Habilidades:
Bacharelado em Educacéo Fisica

— dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
area de conhecimento da Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins,



orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade
plural e democratica;

— acompanhar as transformacdes tecnoldgicas e académico-cientificas da area de
conhecimento da Educacéo Fisica e de areas afins, mediante a andlise critica da
literatura especializada, com o propdésito de continua atualizacdo e producao
académico-profissional;

— pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para nela
intervir académica e profissionalmente;

— participar, assessorar, coordenar liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussdo, de definicdo e de operacionalizacdo de politicas publicas e institucionais
no seu campo de atuacéo profissional,

— diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas de modo a
planejar, prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar
as diversas modalidades de atividades fisicas e praticas corporais;

— conhecer, dominar, produzir, selecionar e avaliar os efeitos da aplicacdo de
diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias
para a producéo e intervencdo académico-profissional em Educacdo Fisica no seu
campo de atuacdo profissional.

Licenciatura em Educacéo Fisica

— dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
area de conhecimento da Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins,
orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade
plural e democratica;

— acompanhar as transformacdes tecnoldgicas e académico-cientificas da Educacéo
Fisica e de areas afins, mediante a anlise critica da literatura especializada, com o
propdsito de continua atualizacdo e producdo académico-profissional;

— participar coletiva e cooperativamente da elaboracdo, gestdo, desenvolvimento e
avaliacdo do projeto educativo e curricular da escola atuando em diferentes
contextos da pratica profissional;

— conhecer e vivenciar procedimentos didatico-metodolégicos voltados para o
processo de ensino-aprendizagem da Educacéo Fisica na Educacao Basica;

— promover a Educagdo Fisica na Educacdo Bésica, por meio das manifestacdes e
expressdes do movimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades
de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, e da
danca;

— Dominar conceitos biodindmicos essenciais para desenvolver praticas promotoras
de salde enquanto projeto pedagdgico em associacdo com outras disciplinas que
visem 0 mesmo objetivo;

— pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para nela
intervir académica e profissionalmente.



— criar, planejar, realizar, gerir, e avaliar diferentes procedimentos metodoldgicos de
ensino, objetivando a aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos;

— dominar os conhecimentos dos principios basicos do movimento humano,
devidamente embasado em termos anatomo-fisioldgicos, pedagogicos, filosoficos,
psicossociais e historico-sociais;

— compreender o papel social da escola, assumindo um compromisso com a
formacdo do educando tendo como principios o respeito muatuo, a justica, o
didlogo, a solidariedade e a tolerancia, valores inspiradores da sociedade
democrética;

— reconhecer e respeitar a diversidade manifestada por seus alunos e seus aspectos
sociais, culturais e fisicos detectando e combatendo todas as formas de
discriminacao;

— compartilhar saberes com profissionais de diversas areas/disciplinas de
conhecimento, e articular em seu trabalho as contribui¢des dessas areas;

— utilizar o conhecimento sobre a organizacdo, gestdo e financiamento dos sistemas
de ensino, sob a legislacdo e as politicas publicas referentes a educacdo para uma
insercdo profissional critica.

4. Campo de Atuacao:
4.1. Bacharelado em Educacao Fisica

O profissional com Bacharelado em Educacdo Fisica atua como autbnomo e/ou em
instituicdes e Orgdos publicos e privados de prestacdo de servicos em atividade fisica,
desportiva e/ou recreativa, tais como: instituicbes de administracdo e pratica desportiva,
empresas, centros e laboratorios de pesquisa, academias, clubes, associacdes esportivas e/ou
recreativas, hotéis, centros de recreacdo e lazer, condominios, centros de estética, clinicas,
instituicdes e 6rgdos de salde, SPAs, centros de saude, hospitais, asilos, circos, centros de
treinamento desportivo, de lutas e de artes marciais, grémios desportivos, logradouros
publicos, pragas, parques, e outros na natureza onde estiverem sendo aplicadas atividades
fisicas e/ou desportivas.

4.2. Licenciatura em Educacéo Fisica

O profissional com Licenciatura em Educacdo Fisica atua em instituicbes e 0rgaos
publicos e privados de Educacdo Basica exercendo a docéncia do componente curricular
obrigatorio Educagdo Fisica, bem como pesquisar, coordenar programas de atividade fisica,
esporte e lazer no contexto da educacao basica.



ANEXO 11 da Resolucdo n° 63/2007 do CONSEPE, que aprova o Projeto Politico-
Pedagogico do Curso de Graduacdo de Educacdo Fisica, nas Modalidades de
Bacharelado e Licenciatura, do Centro de Ciéncias da Saude, do Campus | da UFPB.

Composic¢éo Curricular

Curso de Educacdo Fisica - Modalidade: Bacharelado

1. Contelidos Basicos Profissionais

1.1 Contetlidos Bésicos da Formacao Ampliada

Disciplinas Créd.|C. H. Co-requisito™ Pré-requisito
Fundamentos Historicos e
Filoséficos da Educagdo Fisica| 3 | 45
e do Esporte
Etica Profissional na Educacéo
. 3 | 45
Fisica
Sociologia do Desporto 3 | 45
Lazer e Sociedade 3 | 45
Fundamentos Epistemoldgicos
X s 3 | 45
da Educacdo Fisica
Anatomia Aplicada a Educagdo
. 5 |75
Fisica
Biogquimica Aplicada a
e 4 | 60
Educacéo Fisica
Fisiologia Humana | 4 | 60
Anatomia aplicada a Educagdo
Fisica,
Fisiologia da Atividade Fisica | 4 | 60 Bioquimica aplicada a
Educacéo Fisica,
Fisiologia Humana |
Cinesiologia e Biomecanica - Anatomia aplicada a
- g e s 4 | 60 Educacéo Fisica
Aplicada & Educacéo Fisica S
- Fisiologia Humana |
. Anatomia aplicada & Educagéo
Crescimento e .
- 4 60 |Fisica
Desenvolvimento S
Fisiologia Humana |
Aprendizagem e Controle Crescimento e
4 | 60 .
Motor desenvolvimento
Psicologia do Esporte 3 | 45
Anatomia aplicada a Educagdo
Primeiros Socorros 2 | 30 Fisica
Fisiologia Humana |
Nutricéo e atividade fisica 3 | 45
Total 52 | 780
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1.2 Contetidos Bésicos da Formagdo Especifica

Disciplinas Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito
Fundamentos Didatico- 4 | 60
Pedagdgicos do Esporte
Atletismo 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Basquetebol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Danca 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Futebol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Futsal 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Ginastica artistica 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Ginastica ritmica 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Handebol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Judé 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Natacéo 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Voleibol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Atividade Fisica e Satde 3 | 45
Athldad_es Fisicas em 4 | 60 Fisiologia da atividade fisica
Academia |
Medidas e avaliagdo em gresumlen_to €
Educacdo Fisica | 4| 60 esenvolvimento, -
Fisiologia da atividade fisica
Administragéo e Marketing em
A 3 | 45
Educagdo Fisica
é\tlwd_a(_jes Fisicas para Grupos 4 | 60 Fisiologia da atividade fisica
speciais
Prescri¢do de Exercicios Fisicos| 4 | 60 Medlda§ € av glla(;ao em
Educagdo Fisica |
. . . - Crescimento e
ﬁjg:j/:edades Fisicas e Terceira 3 | a5 desenvolvimento
- Fisiologia da atividade fisica
Musculagéo 3 | 45 |[Treinamento desportivo Il ) F|5|_o logia da at|V|dad_e fisica
- Treinamento Desportivo |
Treinamento Desportivo | 4 | 60 Medlda§ € av glla(;ao em
Educacdo Fisica |
Treinamento Desportivo Il 3 | 45 Treinamento Desportivo |
Atletismo, futebol, futsal,
ginastica artistica, ginastica
Desporte Adaptado 4 60 |ritmica, natagdo, handebol,
basquetebol, judd, voleibol,
danca
Atletismo, futebol, futsal,
Oraanizacio e Gestio ginastica artistica, ginastica
9 ¢ 3 45 |ritmica, natacdo, handebol,

Desportiva

basquetebol, judd, voleibol,
danca.
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Total | 90 |1.350]
1.3 Estagio Supervisionado
Disciplina Créd.| CH Co-requisito Pré-requisito
- Atividade fisica e salde
- Prescrigdo de exercicios
fisicos
Estagio profissional - Atividades fisicas em
supervisionado em atividade 13 | 195 academia |
fisica, lazer e satde - Atividade fisica e terceira
idade
- Atividade fisica para grupos
especiais
Atletismo, futebol, ginastica
artistica, futsal, natagao,
Estégio profissional handebol, voleibol, danga.
" 7 | 105 e
supervisionado em esportes | - Fundamentos didatico-
pedagdgicos do esporte
- Treinamento desportivo |
. . o Estégio profissional
Estaglq proflssmnal 7 |105 Ju_dq S supervisionado em esportes |
supervisionado em esportes Il Ginastica ritmica - -
Treinamento desportivo I
Total 27 | 405
Total (1.1+1.2+1.3) 169 |2.535

2.1 Conteudos Complementares

2.1 Contetidos Complementares Obrigatorios

Disciplinas Cred.|C. H. Co-requisito Pré-requisito
Producdo e veiculagéo do
conhecimento em Educacdo 4 | 60
Fisica
Andlise e Interpretacdo de ) Produ_(;ao e veiculagéo d?
gy 3 | 45 conhecimento em Educacéo
Dados em Educacéo Fisica Eisica
- Producéo e veiculagdo do
. . . « conhecimento em Educacédo
E?Ssi?:glsa aplicada a Educacéo 4 | 60 Eisica
- Andlise e interpretacdo de
dados em Educacao Fisica
Semindrio de Monografia | 4 | 60 ngqwsa aplicada a Educagao
Fisica
Seminério de monografia I1 2 130 Seminéario de Monografia |
Total 17 | 255
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Contetidos Complementares Optativos (Minimo de 17 créditos / 255h)

Disciplina Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito
Aprofundamento em Fisiologia L - -
da Atividade Eisica 3 | 45 Fisiologia da atividade fisica

- Métodos e técnicas de
Topico Temaético | — Pesquisa pesquisa

X s 2 | 30 . -

em Educagdo Fisica - Fundamentos epistemologicos
da Educacdo Fisica

Capoeira 3 | 45 |Crescimento e desenvolvimento

Artes Marciais 3 | 45 |Crescimento e desenvolvimento

Metodologia do Treino da 3 | 45 |Danca

Danca

PratlcaSNAIte’:r'natlvas na 3 | 45 |Fisiologia da atividade fisica

Educacéo Fisica

Metodologia do Treino da o _

Gindstica Artistica 3 | 45 Ginastica artistica

I\/I_etpdploglg d(.) Treino da 3 | 45 Ginéstica ritmica

Ginastica Ritmica

Metoqologla do Treino da 3 | a5 Natacio

Natacdo

Metodologia do Treino do 3 | 45 Basquetebol

Basquetebol

Metodologia do Treino do 3 | a5 Futebol

Futebol

Metodologia do Treino do 3 | 45 Futsal

Futsal

Metodologia do Treino do 3 | a5 Handebol

Handebol

Meto_dologla do Treino 3 | a5 Atletismo

Atletismo

Metodologia do TreinodoJudé| 3 | 45 Judé

Metodologia do Treino .

voleibol 3 | 45 Voleibol

V6lei de Praia 3 | 45 Voleibol

Ténis de Campo 3 | 45 |Crescimento e desenvolvimento

Natac&o para Bebés 3 | 45 Natacéo

Atividades Fisicas em Atividades fisicas em academia

) 2 | 30

Academia ll 1l

Medidas e Avaliagdo em 3 | a5 Medidas e avaliagdo em

Educacdo Fisica Il Educacdo Fisica |

Hidroginstica 3 | 45 | F|5|olgg|a da atividade fisica

- Natacdo

Marketing 2 | 30

Massagem 3 | 45 Fisiologia da atividade fisica
- Medidas e avaliacdo em

Ergonomia 3 | 45 Edgcaga 0 F'.S Ica I. A
- Cinesiologia e biomecanica
aplicada a Educago Fisica

Topico Tematico Il — Lazer, 2 30 Lazer e sociedade

ecologia e turismo
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Topico Temaético 111 — Esportes

2 | 30 Natacdo
na natureza
Tbpico Tematico IV —
Atividade fisica, saide e 2 | 30 Atividade fisica e salide
politicas publicas
Topicos Teméticos V — . L.
Atividade fisica e doengas 2 | 30 AthlQa_de fisica para grupos
- especiais
crénicas
Topicos Teméticos VI — .. . «
Formagio e atuacio do 5 | 30 Eflc_:a profissional na Educacéo
L X Fisica
profissional de Educacéo Fisica
Topicos Teméticos VII —
Treinamento desportivo: 2 | 30 Treinamento desportivo Il

iniciacdo e alto-rendimento

2.3 Contetidos Complementares Flexiveis

(Atividades académico-cientifico-culturais — ACCC)

Disciplinas Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito

Topicos especiais em Educacéo

o 4 | 60
Fisica |
Topicos especiais em Educacdo

y 4 | 60
Fisica Il
Topicos especiais em Educacéo 3 | a5
Fisica lll
Topicos especiais em Educacdo

y 3 | 45
Fisica IV
Total 14 | 210

* As disciplinas que s&o co-requisitos devem ser cursadas antes ou paralelamente.
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1. Contelidos Basicos Profissionais

1.1 Contetdos Basicos da Formacdo Ampliada

) Disciplinas Créd.| CH. Co-requisito™ Pré-requisito
Etica Profissional na Educagdo
- 3 | 45
Fisica
Fundamentos Historicos e
Filosdficos da Educacdo Fisica | 3 | 45
e do Esporte
Anatomia Aplicada a Educacédo
. 5 |75
Fisica
Nutrigdo e atividade fisica 3 45
Fisiologia Humana | 4 | 60
- Anatomia aplicada a
Educagéo Fisica
Fisiologia da Atividade Fisica | 4 | 60 - Bioguimica aplicada a
Educacéo Fisica
Fisiologia Humana |
. . . - Anatomia aplicada a
Cinesiologia e Biomecanica S
; : X e - 4 | 60 Educacéo Fisica
Aplicada & Educacéo Fisica .
- Fisiologia Humana |
Crescimento e - Anatomia aplicada a
. 4 | 60 |Educagdo Fisica
Desenvolvimento I
- Fisiologia Humana |
Q%rt%r;dlzagem e Controle 4 | 60 Crescimento e desenvolvimento
Fundamentos Epistemolégicos
R 3 | 45
da Educacdo Fisica
- Anatomia aplicada a
Primeiros Socorros 2 | 30 Educagéo Fisica
- Fisiologia Humana |
Total 39 | 585
1.2 Contetdos Basicos da Formacéo Especifica
Disciplinas Créd.| CH. Co-requisito Pré-requisito
Educacdo Fisica Infantil 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Atletismo 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Basquetebol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Danca 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Futebol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Futsal 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Ginastica artistica 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Ginéstica ritmica 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Handebol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Judb 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Natacdo 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Voleibol 4 | 60 |Crescimento e desenvolvimento
Educago Fisica e Saude 2 | 30
Medidas e avaliacdo em 4 | 60 Crescimento e desenvolvimento
Educacdo Fisica | Fisiologia da atividade fisica
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Organizacéo de eventos e s | 30
competicOes escolares
. . Medidas e avaliacdo em
Treinamento Desportivo | 4 | 60 Educaio Fisica |
Manifestaces culturais 3 | 45
Educacéo fisica especial 3 | 45
Total 66 | 990
1.3 Contetidos Basicos da Formacao Pedagdgica
Disciplinas Créd.|C. H. Co-requisito Pré-requisito
Fundamentos antropo-filosoficos
x 4 | 60

da educagdo
Fundamentos  sdcio-historicos 4 | 60
da educacéo
Fundamentos psicoldgicos da

x 4 | 60
educacao
Politica e gestdo da educagio 4 | 60
Psicologia da aprendizagem 4 | 60
Didatica 4 | 60
QlQatlca Aplicada a Educagéo 3 | 45 Didatica
Fisica
Pedagogia do Lazer 3 | 45
Total 30 | 450

1. 4 Estégio Profissional Supervisionado
Disciplinas Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito

Estaglq proflssmnal 10 | 150
supervisionado |
Estagio profissional Estéagio profissional

" 10 | 150 -
supervisionado |1 supervisionado |
Estégio profissional Estagio profissional

" 7 | 105 "
supervisionado Il supervisionado |1
Total 27 | 405
Total (1.1+1.2+1.3+1.4) 162 |2.430

2. Contetidos Complementares

2.1 Contetidos Complementares Obrigatdrios

Disciplinas Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito
Producéo e veiculagéo do
conhecimento em Educagéo 4 | 60 Educacdo Fisica Infantil
Fisica
Andlise e Interpretacdo de i Produ_(;ao ¢ veiculacao d?
X 3 | 45 conhecimento em Educacéo
Dados em Educacéo Fisica Fisica
- Producéo e veiculagéo do
Pesquisa aplicada a Educacédo conhecimento em Educagdo
Fisi?:a P ¢ 4 | 60 Fisica
- Andlise e interpretacdo de
dados em ed. Fisica
Seminario de Monografia | 4 | 60 'I:?ssi?:zlsa aplicada a Educagdo
Seminéario de monografia Il 2 | 30 | Seminéario de Monografia |
Total 17 | 255
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2.2 Contetidos Complementares Optativos
Minimo de 16 créditos / 240 Horas, sendo no minimo 60 horas
do Eixo Tematico 11 e 60 horas do Eixo Tematico 11 da Formacdo Pedagdgica.

2.2.1 Contetdos Complementares Optativos da Formacao Pedagdgica

Eixo Tematico |

Disciplina Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito
Economia da educacéo 4 | 60
Fundamentos da administracéo
x 4 | 60

da educacdo
Educacdo sexual 3 | 45
Fundamentos biol6gicos da

x 4 | 60
educacdo
Antropologia da educagéo 3 | 45

Eixo Tematico Il

Disciplinas Créd.| CH Co-requisito Pré-requisito

Planejamento e gestdo escolar | 4 | 60

Curriculo e trabalho

- 4 | 60
pedagdgico
Pesquisa e cotidiano escolar 4 | 60
Eixo Temético I11
Disciplinas Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito
Avaliagdo da aprendizagem 4 | 60
Seminario de problemas atuais
« 4 | 60
da educacéo
Alfabetizagao de jovens e 4 | 60
adultos: processos e métodos
Edgcggao e movimentos 4 | 60
sociais
Introduc&o aos recursos
e « 3 | 45
audiovisuais em educacdo
Sem_marlo de educacéo 3 | 45
ambiental
2.2.2 Contetidos Complementares Optativos da Area de Educagéo Fisica
Disciplina Créd.| C.H. Co-requisito Pré-requisito
Artes Marciais 3 | 45 Cresmmen_to €
desenvolvimento
Capoeira 3 | 45 Crescimento e

desenvolvimento

Pedagogiado ensinodadanca | 3 | 45 |Danga Danca

Pedagogia do ensino da

A 3 | 45 Ginéstica ritmica
ginastica ritmica
P?d"flg(.)g'a do,er)smo da 3 | 45 Ginastica artistica
Ginastica Artistica
PedagEnga do ensino da 3 | 45 Natacio
Natacdo
Pedagogia do ensino Atletismo| 3 | 45 Atletismo
Pedagogia do ensino do 3 | 45 Basquetebol
Basquetebol
Pedagogia do ensino do 3 | 45 Eutebol

Futebol
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Pedagogiado ensinodo Futsal | 3 | 45 Futsal
Pedagogia do ensino do 3 | 45 Handebol
Handebol
Pedagogia do ensino do Judd 3 | 45 Judd
Pedagogia do ensino Voleibol | 3 | 45 Voleibol
Pratlcas~AItgrpat|vas ha 3 | 45 |Fisiologia da atividade fisica
Educacdo Fisica
V0lei de Praia 3 | 45 \oleibol
Ténis de Campo 3 | 45 Cresmmer!to €
desenvolvimento
- Métodos e técnicas de
- fri . pesquisa
Topico TerT~1at|qo_I Pesquisa 5 30 ~ Fundamentos
em Educagdo Fisica . L x
epistemoldgicos da Educacao
Fisica
Topico Tematico Il — o . . x
Planejamento de ensino na 2 | 30 D,|c_lat|ca aplicada a Educagdo
X Fisica
Educacéo Fisica escolar
Tépico Tematico 11— s | 30 Crescimento e
Desenvolvimento Humano desenvolvimento
Topico Temadtico IV — Aprendizagem e controle
2 | 30
Desporto escolar motor
Tépicos Tematicos V — X e ,
Educacio fisica e satde 2 | 30 Educacéo fisica e saude
Topicos Tematicos VI — )
Formagcdo e atuagdo do Etica profissional na Educacao
.3 ~ 2 | 30 .
profissional de Educagao Fisica
Fisica
Topicos Tematicos VII —
Treinamento desportivo: 2 | 30 Treinamento desportivo Il

iniciacdo e alto-rendimento

2.3 Contetidos Complementares Flexiveis

(Atividades académico-cientifico-culturais — ACCC)

Disciplinas Créd.|C.Ha Co-requisito Pre-requisito

Topicos especiais em 4 | 60

Educacéo Fisica |

Tapicos especiais em 4 | 60

Educacao Fisica Il

Topicos especiais em 3 | 45

Educacéo Fisica Il

Tapicos especiais em 3 | 5

Educacdo Fisica IV

Total 14 | 210

* As disciplinas que sdo co-requisitos devem ser cursadas antes ou paralelamente.




