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TG D_300 Laboratério de Analise do Trabalho

1. INTRODUCAO
Efetua com precisdo e agilidade o célculo de IBUTG interno e
externo, é facil de operar e manusear. Utiliza o sensor de bulbo
seco para medir temperaturas ambientes, e o sensor de bulbo
Umido para medir a umidade individualmente, e um sensor de
estresse térmico que promove uma indicacdo de exposi¢cdo ao
calor individualmente devido tanto a luz direta quanto aos objetos
aquecidos no ambiente. O medidor converte estas medi¢cdes para

um numero simples de indice de IBUTG interno e externo.
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2. DESCRICAO DO PAINEL

Médulo do sensor.

Sensor de temperatura (Globo)
Sensor de temperatura (Bulbo seco)
Sensor de temperatura (Bulbo tmido)
Display de Cristal Liquido (LCD)
Saida para interface serial RS-232.

Entrada para adaptador AC, saida de 9V 200mA ou melhor
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3. PROCEDIMENTOS DE OPERACAO

» Antes de operar o instrumento:

Retire o instrumento do estojo e rosqueie 0 mesmo no
tripé sem a esfera.

Retire a tampa do recipiente de bulbo umido girando-a
no sentido anti-horéario.

Insira 0 corddo de pano na haste de bulbo Umido,
coloque agua destilada no mesmo recipiente e feche o
compartimento;

Coloque a esfera de 6” na haste de globo com cuidado;
Com sensor desligado aguarde a estabilizagdo por
cerca de 15 minutos.

» Procedimento de medicao e gravacao de dados

1.

a)

b)

d)

Configurando data, hora e intervalo:

Pressione o botdo “AJUSTAR” para entrar neste modo,
o indicador “SET” sera exibido no display juntamente
com a data.

Pressione o botdo Aou V¥ para ajustar o ANO da data
real.

Pressione o botdo P para selecionar os digitos do
MES.

Repita estes passos para configurar o MES, o DIA, a
HORA, os MINUTOS e os SEGUNDOS.

Pressione o botdo P para selecionar os digitos de
ajustes de escala de tempo de intervalo.

Intervalo: A grosso modo, de quanto em quanto tempo
sera armazenado um registro.

Pressione Aou V¥ para ajustar a escala de tempo de
intervalo para “00” entdo pressione <« ou P para
selecionar o indicador de minuto “M” ou de segundo
“S”.

Nota: A escala de tempo de intervalo do DatalLogger
vai de 1 a 59 segundos ou de 1 a 60 minutos.
Pressione Aou V¥V para ajustar os segundos e os

minutos da escala de intervalo de tempo.



f) Para mudar os ajustes, pressione <« ou P para
selecionar a posicado da escala de intervalo de tempo,
hora ou data.

g) Pressione o botdo “AJUSTAR” novamente para finalizar
estes ajustes e sair desde modo. (“SET” desaparece do
display)

Aguarde o equipamento estabilizar por 15 minutos

(desligado). Ligue o medidor através da tecla
vermelha (liga/ desliga), Inicie o datalogger. Conforme
segue:
» Modo de gravacao Maxima e Minima
- Pressione o Botdo MAX/MIN para entrar modo de gravacao,
automaticamente a funcdo de desligamento automéatico sera
desativada.
- Ao entrar nesta funcdo o indicador MAX sera exibido no
display, o indicador GLOBO aparecera piscando, o ponto mais
alto da medicao sera exibido.
- Pressione novamente o botdo MAX/MIN, e a temperatura
minima gravada serd exibida juntamente com o indicador MIN
no display.
- Pressione e segure por 2 segundos o botdo MAX/MIN para
sair desde modo.
» Registro de dados automéatico (DATALOGGER):
- Para iniciar o modo de registro de dados automatico
pressione a tecla “REGISTRO” e aparecera »no display.
O medidor iniciou a coleta de dados.
- Para visualizar as gravacdes feitas manualmente pressione a
tecla “Ler” e aparecera “R” no display, escolha a posi¢cao que
deseja visualizar, de 0 a 99, através das de movimentagao (A,
V).
Pressione o botdo Ler novamente para sair desde modo.
Obs: Registros manuais nao sao visualizados no
computador, apenas no visor do aparelho.
» Paralimpar os dados da memaéria manual:

a) Pressione o botdo para desligar o instrumento.



b) Pressione e segure o botdo “MEM”, entdo ligue o
instrumento. Quando o display exibir “CLr no”, pressione V¥
para selecionar “CLr YES”, entdo pressione o botdo
‘“MEM?”, para limpar todos os dados gravados na memoria
manual.

c) Quando a memoria estiver cheia, o display exibira o
indicador “FULL”".

4. ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

A instalacdo do equipamento em locais com temperaturas
gque excedam os valores estabelecidos ira danifica-lo
permanentemente. Algum sinal de avaria nos sensores de
temperatura, assim como monitor (visor), serd considerado mau
uso e nao sera coberto pela garantia do produto.

ApOs conectar 0 cabo RS-232 no instrumento, nunca o
conecte ao computador com o aparelho ligado, isso ir4 danificar
de forma irreversivel a porta de comunicacédo, tanto do medidor,
guanto do computador. Caso esta porta venha a ser danificada

sera considerado mau uso e nao sera coberto pela garantia.

5. MANUTENCAO
» Limpeza
Limpe periodicamente o gabinete do medidor com uma flanela
seca e um detergente neutro. Nao utilize produtos abrasivos ou
solventes.
» Substituicdo da bateria
Quando o simbolo for exibido no display, sera necessaria a

substituicdo da bateria, substitua-a por uma nova bateria de 9V.



6. SOFTWARE
RS-232

Cabo de interface para PC
O lado do cabo que possui o conector RS-232 tipo “fone” deve ser
conectado ao terminal RS-232 do instrumento. Veja o diagrama:

RX GND

- e

AL

TX g | —

O lado do cabo com conector tipo “DB-9” deve ser conectado a porta
COM do PC. Veja o diagrama abaixo, note que um adaptador serial/USB

pode ser utilizado.

Pino 2 RX
Fino 3 TX
Fino 4 ——
Pino 5 GND
Pino 6 €+—
Pino 7

Fino 8
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Configuracéao e requerimentos de hardware

e Requerimentos de Hardware:
PC PENTIUM Il ou superior com leitor de CD’s (CD-ROM) porta COM (9
pinos) disponivel, monitor VGA ou superior, no minimo 16 Mbytes de
RAM p/ Execuc¢éo do programa.

e Configuracdo de Hardware:
1. Desligue toda a energia relacionada ao PC.
2. Conecte a ponta fémea DB9 do cabo RS-232 a porta COM disponivel.
3. Ligue a energia do PC.
4. Conecte a ponta com conector RS-232 tipo “fone” ao instrumento.
Configuracéao e requerimentos de software
1. Inicie o sistema operacional Windows 98/2000/XP/VISTA.
2. Feche todos os aplicativos.
3. Insira o0 CD no leitor de CD’s de seu computador.

» Aguarde a execugao automatica do programa,;



» Caso esta execugao nao ocorra, clique duas ve
computador e em seguida clique duas vezes sob
de CD’s.

* ApGs acessar o conteudo abra a pasta Diskl e

duas vezes sobre o arquivo Setup.exe

zes sobre o icone Meu

re o icone de seu leitor

na sequéncia clique

1). A instalacdo do programa sera realizada automaticamente.

Setup

TGD-400 5 etip = prepaing the IngtalSheld(R) Wizard
which vall guide poc through the rest of the setip

piocess. Pleate wat

100 %

2). ApoOs a exibicdo da tela de Boas-Vindas clique em Next.

= -
Welcome

Wekone to he TED400 S etup progean

baloe rureeng ths Selun pooguan

ternaionsl hesies

[ N>

peogrann wil netall TGDA0D on your computer

Itis trongly recommended thal you exil all \Windows peogian:

Cick Cancel to qut Setup and then dose ary pogiame pou
have unring  Cick Nest o cortinues with the S=.0 oogian

WARNING Ths progam iz protected by copynght lave end

Unauthetized reproduction or deirb of this program, ot ary.
porion of £ may recultin sevara o ard ociminal penatias. and
wil be proseculsd 1o the mexmum exlent possbie uder lav

Thes

Cawel

3). Escolha a pasta onde serd instalado o programa. Se preferir, o

padrao é: “C:\Arquivos de Programas\instrutherm\TGD-400". Clique

novamente em Next.

G . .
Choose Destination Location

&

Setup vl mstall TG0400 i the fallowing folder.
To mstall to this fader, click Next.

folder

Setup

Destination Foldzt
C:A Mlnstrutherm\TGD 400
< Back | Next » I

To nstal to a differert folder, click Browsz and sekzct another

You can choose not tomstall TGD400by cicking Cancel to ext

Cancel I

4). Escolha o nome de exibicdo do programa (de preferéncia um nome

que lembre a funcdo do mesmo), por exemplo: Medidor de Stress

Térmico TGD-400 ou algo semelhante. Se preferir, o padrédo é “TGD-

400”. Clique em Next para finalizar a instalacéo.



Select Program Folder m

Setup will add program icons 1o the Program Folder isled babw
Yo may tune a new loldet name. or telect ane iiom the sasting
Foiders kst Chck Nest lo conbirue

Program Folders
TGD400

E xstirg Folders

Acesiion: ~
Feuamerias adrerisirabyas

Fenamertas do Microsolt Offce

Incaiza

Instrutherm

Jogas

KFT effects

New

Powetdnayzes e

< Back I Nex! > Cancel

A instalacdo esta completa.

7. COMUNICACAO - SOFTWARE

Em seu computador:

1. Cligue no menu INICIAR / Todos os Programas (ou simplesmente
Programas) e cligue no software TGD-300 (no nome definido no

procedimento de instalagao).

{T) Ferramentas do Microsoft Office  »
{T) Macromedia >
() Nero >
() PL-2303 USB-Serial Driver »
) SlMeter »
) PrintMe Internet Printing »
) QV-LINK »
) Scort Instruments. ’
) Startup »
() VMware »
) WinRAR 3
g} Abre documento da office ) Outlook Express

1) wdr-160 »
B Catdlogo do Windows B togger
@’ Definir acesso e padrdes do programa e k

{T) LDR-225v7.1 3
u;] Novo documento do Office {T) LDR-225_CD INPEGAO 3
B tacrosoft word
B Power and Harmarics Anafyzer

& ra00 2 T |

¥

2. Clique na porta a ser utilizada. Caso o usuario utilize o cabo serial
fornecido com o instrumento devera selecionar a porta COM 1; No
entanto se o usuario utilizar um adaptador para USB é muito provavel
gue a porta ndo seja a COM 1 (para saber a que porta se conectatr,

consulte o manual de seu adaptador USB).



S Porta COM

3. Tela principal do software.
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IBUTGi

IBUTGe
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Orvalho

COM1

Gravacao de dados

Salvando diretamente no computador

Clique no icone do disquete. A seguinte janela sera exibida.

Salvar como

Documentos
recentes

7 %
Desktop
Meus
documentos
)

3
Meu computador
'y
Meus locais de
rede

Salvar em | 1L} Meus documentas

j Adobe

I ~mE

E] Documents recuperado 5
|2)Contrale de chegada & retirada de toners
| Z)Corel User Files

(8 Minhas imagans

-i"._$|Minhas milsicas

|)msoclipl

) msohtmll

|5) My eBoaks

(C)vBE

m Documento recuperado

i'=j Documento recuperado 1

ﬁj Documento recuperado 2

[%] Documento recuperado 3

[%] Documento recuperado 4

(&1 [#]
Mome do arquivo; | L] Salear |
Salvar como tpor | Data Files . tst) K| Cancelar

Digite o nome do arquivo e clique em “Salvar” para salvar os dados

no arquivo nomeado.

Clique em “Cancelar” para parar a gravagao.
Registro de dados ONLINE

Clique no icone “ %} O seguinte painel sera exibido.
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1. Gravacao automética

e

Clique em ”. O indicador AUTO comecara a piscar no

|

display indicando que os dados estdo sendo salvos
automaticamente. Clique novamente para parar a gravacao.

2. Gravagao manual

H “‘ H |1’
Clique em momentaneamente para armazenar uma
leitura. O simbolo “M” piscara uma vez.

Descarregar dados

-
:
H I ”
1. Para descarregar os dados para o HD Clique em . Para
abrir a seguinte janela:
Abrir
Examinar: I (L) Meus documentos _L' = Ej( Ea-
A VQ Adobe @ ~DF354.tmp
E [2)Controle de chegada e retirada de toners [ ~DF4923.tmp
Documentos |- Corel User Files @ ~DI9.tmp
(ec‘enles \ﬂ Minhas imagens E’::!] ~WRC1619.tmp
B Minhas misicas ] ~wRD000D
- (msoclipl 3~ wRD0O01
Desktop |5 meohtmit ) ~wRD0002
- )My eBooks ]~ wRDOODS
J (Svee ] ~wRD0OO0G
o [ ~DF6as3.tmp )~ wRD1455
eus =
s @I ~DF68A2.tmp ~WRD3931
= [ ~DF71F tmp ) ~wRFo000.tmp
31'5 =) ~DF72F.tmp =] ~wRFO001 tmp
[t I
Meu computador |1 ~DF342.tmp =] ~wRs0001 tmp
2 P 12
J Nome do arquivo: I Ll Abrir I
Meus locais de . b
ol Arquivos do tipo: | _v_] Cancelar
I Abrir como somente leitura
s

Selecione o arquivo desejado e clique em “Abrir”.

2. Descarregar dados da memoria.

Cligue em “%&1” A janela “Registrador de dados” sera exibida.



s Registrador de dados w

Cligue em um ndmero para visualizar os detalhes da posi¢éo. Por
exemplo, na janela anterior, ha 2 posicoes a serem escolhidas. A

lista abaixo exibe um exemplo de uma medicéo realizada.

Clique no disquete para salvar a medicdo no computador.
Para visualizar os arquivos gravados:

-Logo ao abrir o software va até a op¢cédo ABRIR, representada
pela figura de uma pasta amarela;

Selecione o arquivo desejado; e confirme;

Clique no icone PLOT para visualizar os dados no grafico.
Converséao de Dados

* Abra o Microsoft Excel;

* No campo “Arquivos do tipo:” selecione a opgao “Todos os
arquivos”;

* Selecione o arquivo e clique em “Abrir”.
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A janela “Assistente de importagao de texto” é exibida. Siga as

etapas de 1 a 3.

Assistente de importacdo de texto - etapa 1 de 3 @

O assistente de texto especificou os dados como Delimitado.

Se estiver correta, escolha ‘Avancar’ ou escolha o tipo que melhor descreva seus dados,
Tipo de dados originais
Escolha o tipo de campo que melhor descreva seus dados:

- Caracteres como virgulas ou tabulagdies separam cada campo.
(" Largurafiza - Campos s8o alinhados em colunas com espagos entre cada campo.

Iniciar importagdo na linha: |1 E: Origemn do arquivo: |Wind0ws (ARSI j

visualizacdo do arquivo C:iDocuments and SettingstSantilliyMeus documentost TGO, xls.,

|4 2O014:02: 05092992022 . Z0292. 20292, E0- - -0- - -0O22.c029. E029.8 j
|5 BO14:02: 07092292022 . 2022 2029.50- - -0- - -0Oz2.s5029_E5029.8 J
|& [E014:02: 020923 _ 9023 . Z0292_ 2023 E0- - -0- - -0Oz292_s0Z3_E0OE3.82

|7 KO14:02:11092_ 92022 . 2022 2029.50- - -0- - -0O22.s5029_E5029.8

|8 [7014:05:1302%_39025_ 2025, 2023 50- - -0- - -0O2%.&60z5.50z23.8 j
: | O

Cancelar | | Fwamar:bl Concluir |

Clique em “Avancar”.

Assistente de importacao de texto - etapa 2 de 3

Esta tela permite que wocE defina os delimitadores contidos em seus dados.
VocE pode wver como seu texto & afetado na visualizag&o abaixo.

Delimitadores

W Tabulacio | Pontoewirgula T Wirgula I Considerar delimitadores consecutivas como um 55

I Espaco [ Outros:

Qualificador de texto: " -

Visualizag 8o dos dados

[ empo PIH% rc onto de orvalho -C PTmidade -C “ndice de calor -

Nd:02:01 P22 E2 & E3_EF F3_5 F - -

Nd:02:03 2.3 F3 7 F3_F Fa. & F - -

Nd:03:05 B2 .3 F3 7 F3_F Fa. & F - -

lL4:09:07 Q9.9 g2 2 EO_Z ES.E F - - -
4 | >

E"Avamar =

Cancelar | = Wolkar Concluir |

Clique em “Avancar”



Assistente de importacio de texto - etapa 3 de 3 \Z]E

Esta tela permite que vocé selecione cada coluna ormato dos dados da coluna
& defina o formato dos dados, * Geral

‘Geral' converke walores numeéricos em ndmeros, Texto

walores de daka em datas e kodos os valores " Data: IDM.C\ VI
restantes em texkto,

Avancado. .. |

" Mo importar coluna {ignorar)

—Misualizagdo dos dados
oral Corolorglicoral Coral Corol
empo FH% rc onto de orvalho -C Tmidade -C “ndice de calor -
4:09:01 P2.3 E3_ 2 EF3_Z = F - -
4:09:02 pP9.9 EO.Z Eo.z go. & F - -
4:09:05 P9.9 9 2 E9o_Z 2.5 F - -
4:09:07 P2.39 E3_F F3_Z Ea.E F - -
ol |
Cancelar | < Walear Lyvancar = |

Cliqgue em Concluir.

A B | ¢ | o | E | F G | H [ o | 1 | kK |

1 [N- !Tempu RH% =5 Paonto de ¢Umidade -»ndice de sndice de IBUTG inte BUTG ext Globo - ~C
| 2 | 17140901999 22 242 25 “-- --- 26 285 298
13 | 20 14:09:03 999 292 22 A5 - - 26 A5 248
4 3 14:09:0599.9 242 292 295 - - 296 295 298
15 | 4 14:09:07 99.9 242 242 25 - - 26 25 298
| B | 5 14:09.09 999 A2 A2 25 - - 26 285 298
| 7 | B 14:09:1199.9 22 242 25 “-- --- 26 285 298
18 | 70 14:09:1399.9 292 22 A5 - - 26 A5 248
19 | 8 14:09:1599.9 242 22 245 - - 26 25 298
10 9 14:09.17 99.9 A2 A2 25 - - 26 285 298

Aplicacdo em gréfico.

Abra o arquivo com os dados salvos no programa do

software e clique em gl

Data  |Hoa  |URX |Seco |Owabo |[Umdo |IC Humdex |BUTG: __ |1BUTGo | Glebo -]
2441 939 762 762 7% 75 765

21008 112 (3 )
2210/08 112443 |9 %2 %2 %6 %S5 %S 764
Bl 231008 112445 SBO BS6 s 851 1088 178 853 853 856
2210/08 112447 80 856 as1 852 1088 1178 853 853 856

2310/.08 1124435 S80 857 851 852 1089 1180 853 853 857
231008 112451 979 es7 851 852 1090 1180 853 853 857
2310/08 112453 380 857 851 852 1030 1180 853 853 857
2310/:08 112455 8O 857 852 2 1082 181 854 854 857

2310/08 112457 979 857 52 852 1092 181 54 854 857
2310/08 112459 979 es7? 852 852 1082 181 854 s 858
231008 NS we 858 852 852 1082 181 54 854 858
2310/08 1M1%03 977 858 s 852 109 181 54 54 58
22N0/08 112505 39S 58 851 852 1082 1181 ) 5 858
231008 112507 7S 858 8 82 1082 181 X ] 54 858
2310/08 112508 977 858 852 852 1083 181 54 854 -

ZIINNMR 112511 S 7 5 R RS 2> AS2> 183 1181 75 4 laak ) 75 R
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i : Definir taxa de amostragem 3y
* Taxa de amostragem do computador: = X]
Digite o walor dezejado em zegundos ok,
[0 valor deve estar entre 1 & 86400]. -
o Canicel
" Taxa de amostragem do insthrumento Q
2
|
O E— R
b |l
‘r WUIR C ok
1400 1000 &0
1220 875 300+
140 73 40 0=
BE0 625 W0 Feescssnncnnnnnsnnsnnnanan ——————
&80 3 2010+
BHD0 35 100+
" Taxa de amostragem do computador 120 250 00 4
40 125 -10i04
-4 0 - X0 10
; ; 12508 102508 102327 I1-25356 112449 112439 11254
* Taxa de amostragem do instrumento: Nome |
Setos l
Empuesa |

Tempo de Amostragem

Clique em ﬁl na barra de menu.
Taxa de amostragem do computador: (taxa na qual o

computador coleta as leituras quando conectado ao

instrumento).

Na janela “Definir taxa de amostragem”, defina um tempo de
amostragem e clique em “OK” para confirmar.
Taxa de amostragem do instrumento: (taxa na qual o

instrumento armazena as leituras).

" Amostragem por minuto

* Amostragem por segundo

QK

[ 1

Definir taxa de amostragem

Dvigite o walor desejado em segqundos K
[0 walar deve estar entre 1 & 59]. -

Cancel

il




Defina o tempo de amostragem e clique em “OK” para

confirmar.
" Amostragem por minuto
* Amostragem por segundo
0K

Definir taxa de amostragem

Digite o walor desejado em segqundos K
[0 walor deve estar entre 1 & 5], -

Cancel

il

Defina o tempo de amostragem e clique em “OK” para
confirmar.

Hora Atual

Clique em E na barra Menu. A janela abaixo sera
exibida.

Hora
Hora do sistema do computador
Hora do instrumento

I AJUSIAr & hora A0 iIndumanhd peda Rara 50 SEnma I

Clique em “Hora do sistema do computador’ para exibir o

horario do sistema do computador ou em “Hora do
instrumento” para exibir o horario do instrumento.

Hora
06/0916 16:07:49
060916 16:07:49

Wjusar i ke do insslruerrdo peda hore do gishems I

Cligue em “Ajustar a hora do instrumento pela hora do

sistema” para ajustar o horario
do instrumento pelo horario do sistema do computador.

Ambiente e Trabalho

Clique em © B na barra Menu.
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Selecione o tipo de trabalho e um periodo de tempo de uma
hora. (em minutos)

Entdo selecione a posi¢cao do corpo e o tipo de movimento e
o periodo de tempo do mesmo horario (1 hora).

Ao definir o status do trabalhador, pode-se adotar o periodo
de descanso. Por exemplo, um trabalhador com idade de 20
anos, pesando 70 kgs, com roupas leves, nas condi¢des de
trabalho descritas na janela anterior, deve-se realizar 75%
de trabalho, e 25% de descanso a cada hora ao realizar
trabalhos externos (IBUTG externo) ou realizar trabalho
continuo a cada hora ao realizar trabalho interno (IBUTG

interno).

Apagando dados

Clique no botao El A janela “Registrador de dados” sera
exibida.

r@ Registrador de dados ﬁ

Conjunta| Amozstragem| Registros
1 1 a
2 1 3

Clique no espaco que indiqgue o tamanho da memoria
(campo rosa). Uma janela de aviso “Adverténcia” sera
exibida.
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Todos os dados armazenados na memdria serdo apagados

K I Cancelar |

Clique em “OK” para confirmar.




