CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS URBANAS,

TERMICAS, E DE RADIACAO NAO-IONIZANTE:
REFLEXOS NOS HOME OFFICES EM AREAS DA
CIDADE DE JOAO PESSOA
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CONTEXTUALIZACAO

« Muitos estudos gque relacionam a exposicao residencial a radiacao nao
lonizante ndo se leva em consideragcdo, as caracteristicas do
entorno da edificacao e a morfologia urbana (DIAS, 2018)
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CONTEXTUALIZACAO

Assim, com o crescimento urbano e formacao de ilhas de calor,
esses campos eletromagnéticos estao mais evidentes

Novos estudos s&o necessarios para avaliar seus efeitos na saude
principalmente quando as atividades sao realizadas remotamente em
ambientes domésticos em periodos pandémicos e nao pandémicos

Dentre os fatores caracteristicos da morfologia urbana, o Fator de
Visdo do Céu permite avaliar a obstrucao do horizonte a entrada de
radiacao

Quanto mais obstruido é um local na area urbana, maior € a
obstrucdo do ceu, e maior sera a dificuldade do ambiente em
dispersar a energia térmica armazenada para a atmosfera (OKE,
1986 apud FERREIRA, 2014; HAMMERLE et. al, 2011)

Questoes envolvendo a qualidade do trabalho remoto estao
Intrinsecamente relacionadas a fatores Interno e externo ao
ambiente, onde desajustes desses fatores poderao comprometer a
saude e o desempenho de pessoas que realizam atividades em home
Offices
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OBJETIVO GERAL

Analisar as relacdes entre caracteristicas da morfologia urbana, térmicas e niveis de
radiacao nao ionizante e seus reflexos em pessoas durante a realizacdo de atividades
remotas em ambientes domésticos em dreas da cidade de Jodo Pessoa




OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar a luz da literatura levantamento de ilhas de calor na cidade de Jodo Pessoa-PB

Analisar as temperaturas do ar e globo comparando-as a temperatura radiante media nos
ambientes residenciais

Mensurar e comparar os niveis de radiacdo ndo ionizante no posto de trabalho remoto

Mensurar e analisar o campo elefromagnético no entorno das edificacoes localizadas em ilhas
de calor no sentido de verificar se hd ou ndo influéncia desse campo no posto frabalho remoto

Determinar o fator de visdo do céu em diferentes espacos urbanos caracterizados como “ilhas
de calor”
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

ldentificar as varidveis urbanas e do ambiente interno com potencial de aplicacdo no
desenvolvimento de modelos de predicdo do conforto térmico para usudrios em regime de
home office inserido em meio urbano de alta densidade e ilhas de calor

Investigar a influéncia e a interdependéncia das caracteristicas urbanas, as varidveis
ambientais térmicas e radiacdo ndo ionizante

Analisar a relacdo enfre o fator de visdo do céu, as condicoes térmicas e 0s niveis de
radiacoes NnAo ionizantes na frequéncia de 60 Hz

Avaliar as percepcoes das pessoas quanto ao conforto ambiental

Estudar as relacoes entre as percepcoes e os resulfados dos dados térmicos, radiacdo ndo
lonizante e fatores morfoldgicos






CAMPO DE PESQUISA, AMOSTRAS E METAS

- Profissionais incluindo alunos e professores que realizam atividades remotas em ambientes construidos
domésticos situados em ilhas de calor na cidade de Jodo Pessoa

- Estes profissionais responderdo questiondrio sobre conforto ambiental
- Os bairros que serdo considerados como ilhas de calor deverdo alinhar-se a literaturo
- HA uma meta de se avaliar tfrés domicilios por edificacdo em cada ilha de calor

-> Outra meta serd de trabalhar com no minimo 10 ilhas de calor, totalizando 30 domicilios, o que
representa a participacdo nesse projeto de no minimo 30 profissionais realizando atividades remotas



MEDICAO DAS VARIAVEIS TERMICAS

Temperatura de bulbo seco (Tbs)
Temperatura de bulbo Umido (Tbu)
Temperatura de globo (TQ)
Temperatura radiante média (Trm)
Velocidade do ar (va)

Umidade (U)

v Estacdo microclimdatica BABUC/A/M - equipamento atende as exigéncias
da Norma ISO-DIS 7726/1998 e o mesmo deverd estar devidamente
calibrado

v Instalada no cenfro do ambiente onde estard sendo realizada o trabalho
remoto, a uma altura do abdome da pessoa em relacdo ao solo, tendo
em vista que os individuos se encontram sentados

v Esta estacdo serd programada para medir as varidveis a cada 60
segundos, durante trés dias consecutivos, desde o inicio até o fim das
atividades em home offices.




MENSURACAO DO CAMPO MAGNETICO

Analisador de Espectro modelo Speciran NF-5035, operando no intervalo
de 1 a 100 Hz

Serd analisada a frequéncia de 60 Hz, a qual compreende a frequéncia
da rede elétrica

O equipamento serd instalado junto a porta de entrada de cado
ambiente de trabalho remoto

Curvas de niveis serdo preestabelecidas em cada ambiente, para se
determinar o maior nivel de radiacdo ndo-ionizante

Outras medicdes no entorno dos ambientes construidos que estdo
localizados em ilhas de calor serdo realizadas atravées do medidor de
campo eletromagnético MOD DRE-050 com DATA Lloger. Este
orocedimento visard avaliar se hd interferéncia da radiocdo nado
lonizante externa nos home Offices s

Range 0.1m~1999m Gauss
001y ~ 199.9 Tesla

ssmene DRE-050EMF Tester




ASPECTOS MORFOLOGICOS - TECIDO URBANO

PRODUCAO DE MAPAS ANALITICOS

v Tratamento grafico de dados vetoriais urbanos (Sistema de Informacdo Geogrdfica QGIS 2.18.2) e
delimitagdo do recorte urbano com auxilio de imagens de geoprocessamento (google hearth)

v' Estudo/andlise varidveis da morfologia urbana: area Util total construida, densidade construida e taxa de
ocupacao do solo (metodologia desenvolvida por Martins, Bonhomme e Adolphe (2012))

DETERMINACAO DO FATOR DE VISAO DO CEU

v Metodologia desenvolvida por Oke (1988)
v FVC (Y,) esta diretamente relacionado com a proporgdo entre altura de um edificio e a distancia
horizontal a partir de um mesmo ponto no solo







ETAPAS E CRONOGRAMA PREVISTO

Etapas 1T22 2722 3722 4722 1723 27123 3T23 4723 1T24 2724 3T24 4724 1T25 2725 3T25
Revisao Bibliografica X X X X X X X X X X X X X X X
Estruturacao da parte teorica X X X

Elaboragao e submissao de artigo para
International Symposium on Occupational X
Safety and Hygiene; e para journals Q1.

Levantamento de dados e analise das
varidveis da morfologia urbana

Mensuragdao de varidveis térmicas e
campos magnéticos

Tratamento e andlise de dados X X X X

Elaboracao e submissao de artigo para
International Symposium on Occupational X
Safety and Hygiene; e para journals Q1.

Redagao e discussao dos resultados X X X X

Elaboracao e submissdao de artigo para
Congresso Mundial de Ergonomia

Discussao geral e conclusdes X X X X

Revisao da versao final e impressao do
manuscrito

Elaboragdao e submissao de artigo final
para International Symposium on
Occupational Safety and Hygiene; e para
journals Q1.

Apresentacao de revisao
bibliografica/analises/ resultados no
encontro “Café com Ciéncia Virtual” -
LAT/DEP/UFPB
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

Aplicou-se o metodo de revisdo sistemadtica de literatura, com apoio da metodologia PRISMA (MOHER et
al, 2015; TAVEIRA et al., 2018) por ser um método cientifico para desenvolver buscas e analisar artigos de
uma determinada drea da ciéncia, indicado pela preocupacdo com o rigor, por ser metddico,
transparente e permitir a rastreabilidade (RAMOS; FARIA; FARIA, 2014)

O levantamento bibliométrico foi realizado entre os meses de abril e maio de 2022, buscando coletar os
resultados de pesquisas relacionando a combinacdo de termos como: morfologia urbana, tecido urbano,
ilhas de calor, conforto térmico, térmica, radiacoes ndo ionizantes, ambientes internos

As principais etapas de dividem em:

1) Definicdo de palavras-chaves e das bases de dados
2)Varredura nas bases

3)
4)
5)

v

Definicdo de critérios de inclusdo e exclusao
Filfragem e selecdo do portfolio bibliografico

_eitura na integra para estabelecer o alinhamento e delinear as proposicoes

Objetivo principal desta revisdo sistematica serd mapear e analisar a literatura sobre os efeitos das

caracteristicas morfologicas urbanas, férmicas e de radiacdo ndo ionizante em ambientes internos e/ou
home offices.



REVISAO BIBLIOGRAFICA

v' Para atingir esse objetivo, a revisdo abordard as seguintes questoes de pesquisa:

1 - Quais sao as principais caracteristicas da literatura sobre as relacoes entre caracteristicas da morfologia
urbana, térmicas e niveis de radiacdo ndo ionizante e seus reflexos nas pessoas durante a realizacdo de
afividades remotas em ambientes domésticos (evolucdo anual, artigos mais citados, periddicos publicados,
enfre outros)?

2 - Quais sdo o0s principais métodos de pesquisa discutidos na literatura sobre caracteristicas morfologicas
urbanas, férmicas e de radiacdo ndo ionizante em ambientes infernose

3 - Quais sdo os principais efeitos das caracteristicas morfologicas urbanas, térmicas e de radiacdo ndo
lonizante em ambientes internos e/ou home offices discutidos na literatura?



REVISAO BIBLIOGRAFICA

v GRUPOS DE PALAVRAS CHAVES:

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

Morfologia urbana Térmica Ambientes internos

Densidade urbana Conforto térmico Prédios/ construcoes

residenciais

Fator de visao do céu Radiacao nao ionizante

llhas de calor Radiacoes de extrema baixa

frequéncia

v destes 10 termos estabelecidos, foram definidas 64 combinacdes como estrategias de busca
v foram selecionadas quatro bases internacionais: Science Direct, Scopus, Web of Science e ProQuest

v Poucos artigos englobando os trés temas concomitantemente — morfologia urbana, radiacdes ndo
jonizantes e termica em ambientes internos ( o que sinaliza uma lacuna de pesquisa sobre o fema)



REVISAO BIBLIOGRAFICA

Critérios de Elegibilidade e Inelegibilidade:

v 05 documentos elegiveis foram aqueles publicados nos ultimos 5 anos (periodo de 2017 a abril de 2022),
considerando apenas artigos de pesquisa (tipo de documento), publicados em peridodicos cientificos (periodicos),
escritos em inglés, (idioma) e sobre o tfema deste estudo

v Os estudos inelegiveis foram aqgueles que ndo possuiom uma estrutura cientifica bem definida, realizadas em
ambientes externos, e ndo traziom dados relevantes relacionados ao assunto desta pesquisa e eram constituidos
POr apenas um autor.

Records rejected per reason

Collected _
Database : Document ~ Selectedarticles
articles Font type Language Off-topic
type
Science
. 10254 4064 586 1910 0 3594 100
direct
Scopus 13618 6207 2187 968 219 3928 109
WoS 6388 2394 718 611 31 2575 59
ProQuest 15503 7195 1089 2157 31 5001 30

Total 30260 12665 3491 3489 250 10097 268



REVISAO BIBLIOGRAFICA

v As referéncias foram migradas para o sofftware Mendeley

v Foi feita uma triagem e foi idenfificado 108 documentos duplicados (que foram reanalisados e excluidos),
reduzindo a amostra para 160 artigos

v’ Posteriormente, foi realizada uma andlise isolada de cada uma das 160 publicacoes selecionadas, com foco no
adequacdo as premissas da pesquisa e aos pardmetfros de qualidade relacionados as peculiaridades
metodoldgicas das publicacdes. Essa andlise resultou em uma “amostra restante” de 24 artigos de pesquisa

SITUACAO ATUAL DA PESQUISA:

v' Andlise minuciosa da amostra restante, verificar se serdo adiclonados mais artigos na amostra a partir do “processo
bola de neve”

v Uma planilha eletronica para gerenciar os artigos selecionados e os softwares Mendeley e VOSviewer serdo
utilizados para transcrever e classificar os principais detalhes metodoldgicos predominantes de cada pesquisa,
INncluindo o instrumento de avaliacdo utllizado, o ambiente, os parficipantes € os achados substanciais em termos
de validade e credibilidade.
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