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A evolucao dos ambientes de ensino
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A evolucao dos ambientes de ensino
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Homeostase corporal

CONFORTO
G
AMBIENTAL

SAUDE, DESEMPENHO E CONDICOES TERMICAS EM AMBIENTES DE ENSINO COM VIDEO DISPLAY: ESTUDO EM AREAS DAS REGIOES BRASILEIRAS



Saude e ambiente confortavel
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Fator de visao do céu Morfologia Urbana Mudancas climaticas
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Produtividade e conforto térmico
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Clima quente e saude
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Modelo de relacdao entre saude e ambiente

Qualidade do ambiente interno
Qualidade do ar
Ventilacao
Conforto térmico
Conforto visual
Acustico
radiacao nao ionizante (RNI)

Qualidade do bairro

Densidade construida
Altura das edificacdes Saude dos ocupante

Areas verdes

Limpeza

Adaptado de Chang e Liu (2018)
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Metodologia

* Amostra — 20 estudantes por sala (18) - 360 alunos
Idade — 18 a 30 anos

Alunos da area de tecnologia

Regides brasileiras

Avaliacao das condicoes de Saude < 150 mmHg

Variaveis: fisioldgicas (FC, PA), térmicas, desempenho (BPR-
5)

Andlise de dados: MLG, Software R
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Resultados

68,59% - Masculino

31,41% - Feminino

PM,,< 50 pg/m3 — ratificado por 80% dos alunos
Ruido: 50-52 dB(A)

Velocidade do ar: 0,10 m/s

lluminacao: 200 a 500 lux

Humidade relativa do ar: 21 a 30%

Alguns ambientes T,>T,, T, - T, = 2°C
(caracteristicas de morfologias urbanas, novas
tecnologias, temperatura externa)
TEMPERATURA DO AR 20°c

Se a T, aumentar a cada 1°C os acertos
aumentam em 4,9%

Se a HR aumentar a cada 1% os acertos
aumentam em 0,91%

Se a T, aumentar a cada 1°C o tempo de

resposta diminui em 97,88s

Se a T, ,aumentar a cada 1°C a chance da PA>100
é 82,2%

Se a HR aumentar a cada 1% a chance da PA>100
é de 5,89%

TEMPERATURA DO AR 24°C

Se a PA aumentar a cada 1bpm os acertos
aumentam em 0,7%

Se a T, aumentar a cada 1°C a chance de PA 2100
€ 66,2%

Se a HR aumentar a cada 1% a chance da PA>100
é 7,66%

TEMPERATURA DO AR 30°C

Se a HR aumentar a cada 1% a chance da PA>100
€6,2%

Se a T, aumentar a cada 1°C a chance de PA 2100
é 14,4%
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Resultados
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