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O Despertar pela temdtica teve inicio em 1988, apos o
termino do curso de graduacdo em enfermagem, quando
exaustivamente a autora comecou a Sse preparar para
concurso na drea da docéncia, sendo aprovada na UFPB em
1993 e como parte do conteudo para o concurso, a
instrumentacdo cirurgica teoria e pratica.

No periodo que antecedeu o concurso a autora atuava
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pesquisas e extensdo nas dreas mencionadas.
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principalmente no que se refere a instrumentacdo cirurgica
para profissionais dos servicos hospitalares e estudantes de
enfermagem das diversas instituicoes de ensino superior e de
nivel médio.

Nesse contexto e elaborado com muito carinho, a
autora lanca uma pequena contribuicdo para aqueles que
buscam comunicacdo e um catdlogo na drea da enfermagem
cirurgica.
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PREFACIO

Recebemos com grande alegria o honroso convite para prefaciar a obra
“Instrumentos Cirargicos: comunicacgdo e catalogo”. Trata-se de uma contribuicdo de
carater didatico e pedagdgico na area da enfermagem cirlrgica, destinada principalmente
ao publico discente e docente vinculados a essa disciplina, além de profissionais de satide
de instituicdes publicas e privadas.

Sobre a tematica escolhida para a composi¢do da obra, embora seja objeto de
muitos estudos e publicacdes, ainda hd muito a ser prospectado e trabalhado entre seus
estudiosos e reverberado entre seus aprendizes, sobretudo, no campo das comunicacoes
internas, entre seus exercentes, durante as intervengdes cirdrgicas. O conhecimento e,
porque ndo dizer, intimidade com esse instrumental, chegam a ser, condicdes
indispensaveis e essenciais para o processo de trabalho daqueles que se dedicam a essa
especialidade.

A producdo de um material didatico e pedagogico que auxilie e facilite o
reconhecimento dos materiais no interior dos centros cirargicos, aléem de atender a uma
demanda sem previsao de término, nos processos educativos e de formacao de recursos
humanos de salde, atende a incessante busca pelo respaldo cientifico, enquanto norteador
da prética assistencial da enfermagem moderna, que exige a reverberacdo de qualquer
conhecimento alcancado, sejam eles, de maior ou menor repercussdo entre seus
exercentes.

O esforgo da autora, revela uma admiravel sensibilidade pessoal e profissional na
tentativa de superacdo, dos inumeros obstaculos existentes no magistério publico ou
privado e vai de encontro aos anseios da profissdo que ainda luta por seu reconhecimento
no &mbito da saude.

Com grande admiracdo, assumo a posicdo de intermediario entre a autora e a
comunidade académica e profissional da saude, dentre eles a Enfermagem, tecendo
consideracg6es iniciais de uma obra de inestimavel valor contributivo, tanto tedrico quanto
pratico.

Desejamos a todos, uma excelente leitura e a extragdo do maximo proveito.

Prof. Br. Cesar Cartaxo Cavaleantl

Titular do Departamento de Enfermagem Clinica
Centro de Ciéncias da Saude



Universidade Federal da Paraiba

APRESENTACAO

Esta obra literdria de carater técnico cientifico, intitulada “Instrumentos
cirirgicos: comunica¢io e catalogo”, configura-se numa iniciativa de condensar
conhecimentos relacionados a saberes, técnicas, praticas e procedimentos no campo da
Enfermagem Cirdrgica.

Esté estruturado em comunicacdo por sinalizacdo, onde o pedido elimina a troca
de palavras durante o procedimento; comunicagdo por verbalizacdo, onde ocorre
verbalizagdo por parte do cirurgido e instrumentador cirurgico; divisdo por materiais
cirurgicos correlacionados aos grupos; instrumentais de videolaparoscopia e modelos de
mesas com os instrumentais e exemplos.

Por fim, este livro servird de consulta para profissionais da area de salde e em
especial de Enfermagem, além de estudantes dessa profissdo, 0 que servira de contetdo

norteador para as acdes especificadas nessa vertente.

Profa. Dra. Aurilene ). cartaxo de Arvuda Cavaleantt
Departamento de Enfermagem Clinica
Centro de Ciéncias da Saude
Universidade Federal da Paraiba
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CATALOGO DE INSTRUMENTAL CIRURGICO

Considerag0es gerais

O manuseio do instrumental cirdrgico, deve ser realizado de forma delicada,
prudente, sem violéncia, tomando o devido cuidado para ndo cair no ch&o, arremessar,

colocar outros materiais pesados por cima, propiciando sua danificacio. ¥

Outro fato importante, que merece destaque, € a manutencdo da limpeza do
instrumental durante a cirurgia, devendo este sempre ser limpo com a utilizacdo de uma
compressa Umida em solucgdo fisiologica, que deverd estar na mesa pronta para 0 uso,
durante o transcorrer de toda a cirurgia, essa conduta, evita o ressecamento do sangue nas

cremalheiras do instrumental. @2

Todo instrumento deve ser inspecionado e contado, antes e apds cada uso, para se
detectar imperfei¢fes. O instrumento deve funcionar adequadamente, para evitar colocar
desnecessariamente, em perigo a seguranca do paciente e aumentar o tempo cirargico por

causa de falha instrumental. 23

Quanto a entrega do instrumental cirdrgico ao cirurgido podera ser feita por meio
de sinalizacao ou solicitacdo verbal. No entanto, as solicitacGes ndo deverdo ser alternadas
para evitar embaracos durante o procedimento e perda de tempo. A equipe deve de forma

antecipada decidir sobre a maneira como sera pedido o material cirdrgico. ¢4

Comunicacao por sinalizacao

Este pedido elimina a troca de palavras durante o procedimento, e, torna-se inutil
quando desconhecida por parte do instrumentador cirdrgico. Nesses casos, é preferivel
pedir o instrumento pelo seu nome préprio com voz alta e firme para uma perfeita
compreensdo. Y Na prética, os sinais sdo limitados aos instrumentais de uso frequente,

tornando-se rotina solicitar os demais instrumentos pelo seu préprio nome. ?
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Cirurgido gesticula o pedido do afastador de Farabeuf para o instrumentador cirdrgico.

Instrumentador cirargico fornece ao cirurgido o afastador de Farabeuf, ap6s gesticulacéo.
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Cirurgi@o por meio de gesticulacéo, solicita fio solto ao instrumentador cirargico.

Instrumentador cirargico entrega o fio solto, apos gesticulagdo por parte do cirurgido.
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Instrumentador cirurgico entrega Backhaus ao cirurgido, ap6s gesticulacdo por parte do
cirurgiao.

Instrumentador cirdrgico entrega pinga de preensdo, apds gesticulacdo por parte do
cirurgido.
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Instrumentador cirurgico entrega a tesoura ao cirurgiao, apés a gesticulagéo.

Cirurgido por gesticulagdo, solicita ao instrumentador cirurgico bisturi de lamina.



15

Cirurgiao Solicita Disseccao

Instrumentador cirdrgico entrega a pinga de dissec¢do sem dente ao cirurgido.
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Comunicagéo por verbalizagdo

Consiste na entrega do instrumental apds a verbalizacdo por parte do
instrumentador. O instrumento cirurgico entrega o instrumental, permitindo que o cirurgido
receba de maneira adequada, com seguranca, deve ser entregue pegando-se pela ponta do

instrumental ou até 1/3 dessa, a entrega deve ser sucessiva.

Instrumentador cirdrgico entrega porta-agulha ao cirurgido.

Fio de Algodao 3-0 Pincado

Fixacdo do fio cirlrgico na mesa do instrumentador cirdrgico para entrega ao
cirurgido.
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Instrumentador cirurgico entrega seringa com solucao ao cirurgiao.

Instrumentador cirdrgico entrega compressa ao cirurgido, apos solicitacao.
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Instrumentador cirdrgico entrega Porta-agulha agulhado ao cirurgido, apos
solicitacéo.

Instrumentador cirdrgico entrega no inicio da cirurgia Backhaus, eletrodo do bisturi
elétrico com a caneta.
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Divisdo do material cirargico

Grupo 1 — Instrumentos de diérese — S&o instrumentos de corte, representados pelo bisturi
de cabo mdvel e tesouras dos mais variados tipos e tamanhos. Devem ocupar na mesa de

instrumentos, o lugar de maior proximidade do instrumentador cirirgico

Grupo 2 — Instrumentos de hemostasia - Formado por pingas destinadas a fazer parada do
fluxo sanguineo denominada de hemostasia. Sdo de varios tipos e tamanhos.

Grupo 3 — Instrumentos de sintese - S&o instrumentos utilizados para a sutura dos planos
anatémicos da ferida operatdria, neste grupo incluem as agulhas de varios tipos e tamanhos,
porta-agulhas e os fios.

Grupo 4 — Afastadores - S&o utilizados para afastar tecidos e masculos, pelo 1° assistente.
Os menores sdo usados nas estruturas superficiais, e 0s maiores nas estruturas profundas.
Grupo 5 — Instrumentos de exérese ou especiais - Constituem o grupo mais variado, séo
diversos, conforme as diferengas modalidades da cirurgia.

Grupo 6 — Pingas de campo - Constituido por pincas destinadas a fixacdo de campos
estéreis, na delimitacdo da area operatoria, na borda da ferida cirurgica. Faz ainda parte
deste grupo a pin¢a usada para antissepsia.

Grupo 7 — Instrumentos auxiliares ou de preensao - S&o utilizados para dar suporte a outros

instrumentos.

Instrumentais correlacionados aos grupos

Grupo 1 - Instrumentos de diérese

Cabos de bisturis com laminas, varios tipos de cabos e laminas.
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Cabo de Bisturi n° 04

N—
Cabo de Bisturi n° 04 com Lamina
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As tesouras sdo classificadas em dois tipos principais (curvas e retas):

¢As curvas cortam tecidos organicos e devem permanecer na mesa com a parte concava
para baixo.

#As retas sdo utilizadas para cortar fios pelos assistentes, no caso do instrumentador

cirargico, este so deve cortar os fios ao final da cirurgia.

@,

Tesoura Metzenbaum Curva




Metzenbaum Reta

Tesoura de Mayo
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Tesoura de Potts

Tesoura Joseph Curva
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Grupo 2 - Instrumentos de hemostasia

Kelly Reta
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Kelly Curva

Crile Curva
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Crile Reta

Halstead

26



Kocher Reta

Kocher Curvo
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Ping¢a de Mixter ou Angulo Reto
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Heiss Reta

Heiss Curva
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Rochester Reto

Pin¢ca Rochester
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Pin¢ca de Pean
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Grupo 3 — Instrumentos de sintese

Agulhas curvas cilindricas

N

Mathieux




Porta Agulha Hegar com Widea

Porta Agulha de Hegar
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Grupo 4 - Afastadores

Afastador de Volkmann

Senn Miller Rombo

34
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Afastador Langenbeck
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Valvula de TDoyen

Valvula Supra Pubica
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Afastador Farabeuf

Burford-Finochietto
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Weitlaner Dentes Rombos
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Grupos 5 — Instrumentos de Exérese ou Especiais

1-Neurocirurgia

Kerrisson

Goiva Curva

41



2-Ortopedia

Serra de Gigle

Curcta

42



3-Urologia

Randal
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Pedicul_o Renal Werheim-Cullen
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Desjardins
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4-Ginecologia e obstetricia

"

Pinca de Winter

Velas de Hegar
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FoOorceps Simpson — Braum

47




Pinca de Faure

Saca Fibroma
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Espéculo Vaginal de Collin

5- Gastrointestinal

(= —)
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Clamps Intestinais ou Coprostase Curva
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Clamps Intestinais ou Coprostase Reta

Ping¢a Clamp Debakey
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Pinca Clamp Debakey
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Pin¢a de Duval

.
CJ

Ping¢a de Bab)"cook
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6- Vascular

—
Satinsky
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Grupo 6 — Pingas de campo
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Foerster

N
Pean e Cheron
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Grupo 7 — Instrumentos Auxiliares e Preensdo

Ping¢a de Allis

Collin - Coracao

56



Pinc¢a de Dissec¢ao com Dente
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Dissec¢ao Adson sem dente

Disseccao Adson com dente

58



Ping¢a Cushing Reta

59



Pinca Russa

60



61

Instrumentais de Videolaparoscopia

Atualmente o uso dessa tecnologia fornece a equipe cirdrgica uma visdo na tela do
monitor. Pode ser bidimensional e tridimensional, e, com a evolugédo da tecnologia outros
parametros dimensionais poderéo ocorrer. Todos com a finalidade de alcancar a perfeicao
da imagem corporal e organica com alta resolucéo, cores perfeitas e com um bom contraste

em todos os procedimentos laparoscépicos. 67




Grampeador para Hérnia
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Grasper com Dente
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Ligaclip 10mm
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Maryland
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Otica de 30°C

Pinca de Bulldog
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Pinca de Echelon

Pinca de Endocrinche
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Pinca de Grasper

Pinc¢ca de Grasper

68



Pin¢ca de Maryland

Pinca de Maryland

69




|

Porta Agulha
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Rugina de Lambotte




FTesoura Metzenbaum

Tesoura Metzenbaum
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"Trocarte n°12

"Trocarte n°12
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I ryrocarte n<c12

Trocarte n°12
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Iryocarte n°12
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"Trocarte nc12




Ultracision Smmm
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Ultracision Smm
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Agulha de Reverdan
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Agu]ha de Veress




Aspirador
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Modelos de mesas com 0s instrumentais

Mesa para videolaparoscopia - Exemplo 1

Mesa Cirurgica Videolaparoscopia
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Mesa para cirurgia geral um instrumentador - Exemplo 2

Hospital Napoledo Laureano. Jodo Pessoa-Paraiba. 2019. Autorizado por meio de Oficio
HNL/DIR/NC 078 de 13 de junho de 2018.

Mesa para cirurgia geral dois instrumentadores - Exemplo 3

Hospital Napoledo Laureano. Jodo Pessoa-Paraiba. 2019. Autorizado por meio de Oficio
HNL/DIR/N° 078 de 13 de junho de 2018.
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