Um catdlogo de estratégias
de sombreamento e ventilacdo
oara o nordeste brasileiro
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ESTRATEGIAS

A partir de uma breve andlise da arquitetura contemporanea que
vem sendo executada no Brasil e especificamente no nordeste brasileiro, &
possivel notar que alguns dos aspectos relevantes para a boa arquitetura
no clima quente Umido n&o vem sendo devidamente aproveitados.

A recorrente incompreenséo, uso inadequado ou mesmo n&o uso
de estratégias projetuais com intuito de adequacdo bioclimdtica é tema de
grande relevancia quando se diz respeito & discussdo sobre a construcdo
dos espacos, principalmente quando @ se tem conhecimento de tecnologias
de baixo custo e simples execucdo que contornariam os problemas em
questao. Grandes esquadrias envidracadas expostas ao tempo, volumes
puros e desprovidos de qualquer tipo de concordéncia ao clima em que
foram inseridos, dependentes dos sistemas de refrigeracdo e ventilacdo
mecanica para que somente assim exista alguma qualidade de conforto sé@o
situacdes que presenciamos cotidianamente, o que gera certa inquietacdo
acerca do porque de se insistir nessas solucdes inadequadas.

Tendo em vista a problemdtica em questéo, e sabendo que para
o clima quente do Nordeste brasileiro, sobretudo no litoral, as solugdes de
SOMBREAMENTO e VENTILACAO NATURAL s@o apontadas como as
prioritérias (inclusive pela NBR 15220-3), elaborou-se este catdlogo com
o objetivo de compilar e compor banco de dados de algumas estratégias
projetuais de baixo custo a elas relacionadas . Este , de maneira simples,
visa demonstrar as estratégias e explicar suas respectivas caracteristicas,
funcionamentos e possiveis aplicagdes, colaborando assim a ampliar o
repertério projetual de projefistas que atuam ou atuar&o em climas similares
ao do Nordeste brasileiro.

Partindo de uma disposicao obijetiva, o catélogo busca através
de croquis esquemdticos, breves textos explicativos e da apresentacdo
de projetos correlatos, expor ao leitor algumas das possiveis estratégias
projetuais relacionadas ao tema abordado. As estratégias apresentadas
foram escolhidas baseadas no critério de acessibilidade tecnolégica e
orcamentdria, buscando estratégias que possam ser executadas por m&o
de obra né&o especializada e de baixa complexidade de execucao.

Cada estratégia € nomeada e recebe uma numeracdo para

fécil identificactio na secdio de projetos correlatos (pag. O2).

Para mais facil assimilacdo e entendimento, cada estratégia é

lustrada através de um croqui esquemdtico.

Para melhor entendimento de funcionamento e aplicacdes, um

texto resumido discorre sobre os aspectos de cada estratégias.

Para consulta répida de aplicacdo das estratégias, os projefos

correlatos sdo aqui indicados por seus respectivos nimeros.

A ESEGUNDA PELE

Com o objetivo de diminuir a temperatura interna dos ambientes,
a segunda pele como estratégia projetual mostra alta eficiéncia no que
se refere as condicdes climdticas do nordeste brasileiro. Como trata-se
de um elemento externo ao corpo edificado, a segunda pele intercepta
a insolacdo sombreando as fachadas e permite o adequado respiro e
ventilacdo das mesmas, fazendo com que dessa forma, a transmisséo de
calor por conducdo e conveccdio seja diminuida consideravelmente.

s solucdes estéticas e funcionais sdo as mais diversas possivesis,
tratadas com os mais variados materiais, podendo ser fixas ou méveis,
sendo associadas a outras diferentes estratégias ou ndo. A materialidade
da segunda pele é também elemento de livre decisdo projetual, podendo
essa ser direcionada mais & questdes estéticas ou funcionais.
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ESTRATEGIAS
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Com o objetivo de diminuir a temperatura interna dos ambientes,
a segunda pele como estratégia projetual mostra alta eficiéncia no que
se refere as condicdes climdticas do nordeste brasileiro. Como trata-se
de um elemento externo ao corpo edificado, a segunda pele intercepta
a insolagcdo sombreando as fachadas e permite o adequado respiro e
ventilacdo das mesmas, fazendo com que dessa forma, a transmisséo de
calor por condugéio e convecgdo seja diminuida consideravelmente.

As so|u<;6es estéticas e funcionais sdo as mais diversas possfveis,
tratadas com os mais variados materiais, podendo ser fixas ou méveis,
sendo associadas a outras diferentes estratégias ou ndo. A materialidade
da segunda pele é também elemento de livre decis@o projetual, podendo
essa ser direcionada mais & questdes estéticas ou funcionais.

Correlatos n2: O/, 13, 14, 15, 20, 23, 29, 31, 34.

02 | ATRIO E JARDIM INTERNO

A livre abertura de segmentos internos da edificacdio pode permitir
que ambientes enclausurados ou que porventura pudessem apresentar
deficiéncia de ventilac@o e iluminacd@o natural venham a desfrutar desses
beneficios. A abertura de d&trios e jardins internos como uma espécie de
pdtio descoberto por exemplo, permite que o usudrio desfrute do contato
com o ambiente externo de maneira confrolada em ambientes que ndo
necessariamente estdo expostos ao limite enfre dentro e fora do perimetro
edificado. Ao se fratar de ambientes que n&o possuem grande interacéo
com o ambiente externo, a utilizacdo de aberturas devidamente profegidas
no plano horizontal da edificacdo possibilita um alternativa para melhorar
a qualidade dos espacos relativa ao nivel de iluminagéio e de ventilagao.

Esses espacos abertos abrem também margem para experimentar
ambientes mais interativos com o meio ambiente, possibilitando o contato
sensorial com elementos naturais como o céu, a vegetacdo e infempéries.
Esse contato com a natureza é uma das mais importantes caracteristicas de
ambientes biofilicos, os quais fazem com que a experiéncia dos individuos
que estdo no espaco seja mais sauddvel, agraddvel e produtiva.

Correlatos n2: 05, 11, 12, 28, 31, 33, 34.

03 | ESOUADRIA RESGUARDADA

Nos climas tropicais brasileiros, o controle da impetuosa insolagdo
¢ de grande importéncia, uma vez que na maioria das vezes a alta carga
de calor e luminosidade em excesso que essa trds consigo ndo é desejada
em sua natural intensidade. As esquadrias normalmente sdo os elementos
de maior transmiténcia térmica de um ambiente, fazendo com que se n&o
bem pensadas e resguardadas da exacerbada exposicdo ao sol, possam
vir a ser elementos que prejudicam a qualidade de conforto do ambiente.

A tilizac&o de brises projetados co plano das esquadrias ou seu
recuo em relacdo ao pano vertical da edificacdo sdo possiveis artfificios
que favorecem a profecdo & insolacdo, podendo ser feita em ambos os
casos de maneira total ou parcial. No entanto, sobre as consequéncias e
possibilidades estéticas que a estratégia pode ter, a utilizacao dos mais
variados materiais para cumprirem a funcdo de elementos protefores & é
conhecida, e a utilizagéo desses avangos e recuos pode ser tomada como
recurso formal de composicdo.

Correlatos n®: 09, 16, 1/, 23, 27, 34.
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ESTRATEGIAS

04 | FILTRO VEGETAL

Com o intuito de filtrar a luminosidade em excesso, a vegetacdo
como elemento amenizador pode ser utilizada para compor filiros vegetais
tanto incorporados ao limite de interacéo do ambiente/edificacdo para
com o exterior, quanto como elemento externo, que projeta sua sombra
cumprindo @ mesma fungdo.

A utilizagcdo desses elementos vegetais como filtro, por sua vez
deve ser pensada e projetada de maneira a considerar n&o apenas o
sombreamento e sua composicdo paisagistica juntamente & edificacdo, mas
tfambém principalmente as varidveis de ventilacdo atuantes. A md utilizag&o
da vegetac@o em sua composicao, escolhas de espécies e implantacao
no projeto, pode vir a gerar sombras de vento que porventura venham a
diminuir a eficiéncia energética do ambiente/ edificacdo.

No que diz respeito & sua composic@o estética, cabe ao projetista

fazer o bom uso das espécies a serem utilizadas para que essas colaborem
com a qualidade de conforfo e com a estética da composic&o paisagistica.

Correlatos n®: 03, 06, 08, 12, 13, 15, 31, 33, 34.

05 | BEIRAL PROLONGADO

Buscando ambientes mais frescos € com uma maior qualidade de
conforto ambiental, o langamento de beirais prologados é uma estratégia
que permite que os ambientes se desenvolvam de maneira protegida as
condi¢des ambientais desfavordveis, uma vez que tornardo mais eficientes
do que seriam caso estivessem exposto de maneira direta as condicdes
climdticas externas.

As influéncias estéticas e formais da estratégia recaem nesse caso
em questdes de composic&o volumétrica da edificacéo, a qual se pensada
sob o olhar da prdtica da boa arquitetura no nordeste brasileiro, deve
primeiramente cumprir sua funcdo de desempenho e qualidade ambiental
e somente apds isso, serem pensadas as questdes estéticas. Apesar disso, a
apropriacdo da estética da projecdo dos beirais pode ser tomada como
partfido arquiteténico, ressignificando a fungdo e a estética como elementos
separados.

Correlatos n®: O3, 04, 06, 07, 08,09, 12, 13, 15, 18, 19, 21, 2/, 28, 29,
3B

06 | AUTO SOMBREAMENTO

O sombreamento de fachadas expostas como i visto anteriormente
é uma esfratégia relevante para o clima quente do nordeste brasileiro, no
enfanto nem sempre é possivel fazer uso de elementos de composicdo que
proporcionem o sombreamento desejado. Tendo em vista essa possivel
dificuldade, a utilizacdo de elementos e estratégias de composicdo de
fachada que se auto sombreiem é uma solucdo inteligente para as fachadas
desprotegidas que venham a receber altas cargas solares.

Com uma parcela da interface exposta sombreada, a temperatura
consequentemente se torna menor do que se estivesse exposta de maneira
uniforme ao sol, diminuindo assim a transmissdo de calor por conducéo da

fachada.

A materialidade e estética da estratégia para auto sombreamento
dependem diretamente das decisdes projetuais tomadas, considerando os
elementos utilizados, suas respectivas disposicdes e de que forma seréo
utilizados na composicao de interface da edificacao.

Correlatos n®: 01, 14, 30.
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074 CORROEDILICO EIEVAD®

Em um clima em que a superficie do solo pode alcangar elevadas
temperaturas durante o dia, soltar a edificacao do solo dando espaco para
que o vento circule por debaixo do corpo edificado pode colaborar com
o conforto térmico dos ambientes. Ademais, com a diminuicdo do contato
direto entre solo e edificacdo, junto ao ar que constantemente se renova
nesse espago vazio em questdo, a fransmissdo de calor por conducdo e
convecgdo pode ser diminuida consideravelmente.

A elevacdo da edificacdo em relagéo ao solo pode ser utilizado
como elemento formal e estético na composic@o projetual, podendo em
alguns casos até facilitar a implantacéo do projefo em situagdes em que a
topografia do ferreno é um desafio.

Correlatos n2: 04, O/,

Q8 RAREDESERIRE

N~

Visando a livre ventilag&io dos espagos, o lancamento de paredes
livres, dispostas de maneira ndo a isolar espacos, mas de gerar privacidade
quando necessdrio, soltas do feto e até quando possivel também do chao,
permite que o ar circule livremente e se renove, que flua entre os espacos
e leve consigo o ar viciado dos ambientes fechados.

Os pontos de toque das paredes com o teto e com o ch&o podem
ser explorados, dando a possibilidades de abrir para ventilar, abrir para
iluminar, criando interac@o e conexdo entre o interior e o exterior, fazendo
com que o ambiente interno ndo esteja isolado do ambiente externo, mas
que se possa estabelecer essa conexdo quando desejado.

Correlatos n®: 12, 18, 19.

DO COBERTA-DESCEL AR A

As cobertas das edificacdes quando ndo adequadas e adaptadas
ao clima local, pode muitas vezes gerar desconforto térmico aos ambientes
que protege. O alto indice de insolacdo das cobertas, juntamente a uma
possivel escolha equivocada de material de composicdo ou estratégia de
disposicdo volumétrica pode ocasionar bolsdes de ar quente entre o plano
na coberta e a edificacdo. Para evitar que esses bolsdes de ar quente se
formem e que comprometam a qualidade de conforto dos ambientes em
questdo a ventilagdo da coberta mostra-se como uma estratégia eficiente
para a diminuicdo da temperatura inferna das edificacdes.

O descolamento da coberta em relacé@o ao volume da edificacdo

como normalmente ocasiona grande impacto estético e volumétrico pode
ser tomado como elemento visual a ser enfatizado na volumetria.

@erelatosine Q4 21243 15 7a418: 20 21-432.: 35 36"
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ESTRATEGIAS

10 | ELEMENTO VAZADO

EEEPE ORI LA ENE A DO

[ZARPORREDE HENTE

O desejo pela ventilacdio constante junto & protecdo da insolacdo
dos ambientes, aspectos tdo desejados no clima do nordeste brasileiro,

trés forca para o uso dos elementos vazados no projeto. Sua utilizagao
pode ser feita tanfo externamente, quanto infernamente as edificacdes,
atuando como elementos funcional ou até mesmo apenas com elemento
decorativo, obstruindo visualmente ambientes mantendo sua ventilacdo,
ou infegrando-os. A alta variabilidade de formas, disposicdes e materiais
da utilizacgo dos elementos vazados permite que de acordo com suas
caracteristicas fisicas e sua respectiva aplicacdo, tenha a possibilidade de
se adequar a funcdes diferentes e de maneiras diferentes. Dessa forma,
é possivel observar uma variacéo de desempenho de protecdo solar e
ventilac@o de acordo com a variac@o de suas caracterifsticas.

No que diz respeito a sua repercussdo estética e formal no projefo,
devido a sua alta variabilidade de formas e materiais, suas caracteristicas
podem muito bem serem aproveitadas como elemento de alto impacto
estético no projeto ou de forma mais pontual, aproveitando apenas de sua
colaboracao funcional.

Correlatos n%: 01,02, 03,05,08, 10, 12, 13, 14, 16, 15

78208 2) 2
282080925

32 33, 34

Abordando uma problemdtica do litoral nordestino, as chuvas de
vento apresentam certa complicac&o aos projetos no que se diz respeito &
ventilacdo dos ambientes. Nao existindo uma adequada protecdo, surge a
necessidade de se fechar as esquadrias. Feito isso, caso as esquadrias sejom
o Unico meio de ventilacdo, a adequada ventilagdo dos ambientes fica
prejudicada, aumentada assim a umidade relativa do ar. Em consequéncia
da falta de renovac@o do ar junto ao aumento da umidade relativa do ar,
o desconforto térmico dos ambientes em questdo tende a aumentar.

O peitoril ventilado é uma estratégia que permite que, mesmo
que exista a necessidade de se fechar completamente as esquadrias, a
ventilagdo natural continue sendo possivel sem grande impacto. Outra
possibilidade de uso €, caso desejado, de que se diminua o fluxo de ar no
ambiente em questdo.

Sobre sua repercussado estética e formal, como compde um volume

que se projeta & face da edificacdo, é necessdrio que se faca a devida
previsdo e adequacdo do mesmo para com o desejo estético do projeto.

Correlatos n®: 22.

Algumas solucdes de aberturas para a ventilagao natural podem
acontecer muitas vezes da maneira habitual. Em situagdes em que por
algum motivo especifico a ventilag&o natural é obstruida, & possivel quem
seja feita a ventilacdo do ambiente através de elementos de abertura na
coberta.

Com o obijetivo de garantir a adequada ventilagdo, € possivel que
através de aberturas em elementos elevados em relacdo ao respectivo
dificultador que, o vento seja conduzido pela geometria dos elementos
construtivos para garantir a ventilagdo desejada. Um aspecto de grande
relevancia a ser levado em consideracéo junto & utilizacd@o da torre de
vento & sua eficiéncia contra chuvas em sua admiss@o, fator esse que caso
n&o levado em consideracdo pode ocasionar problemas futuros.

Quando se trata de torres de vento, a principal quest&o estética
que se identifica é a necessidade de um elemento vertical que desponta
do plano horizontal, o qual deve ser considerado na composicéo formal
na fase de projeto para garantir um adequado equilibrio entre as partes.

Correlatos n®: 02, 06.

05



CATALOGO DE CORRELATOS

Apresentado o catdlogo de estratégias projetuais que colaboram
com a eficiéncia das edificacdes e ambientes de acordo com a adequacdo
bioclimdtica, é de grande importancia que se demonstrem suas aplicacdes,
caracteristicas e repercussdes estéticas e volumétricas nos projetos. Para
isso, & apresentado um segundo catdlogo, agora referente & projetos de
arquitetura contemporanea que fizeram uso das estratégias expostas.

O principal objetivo de uma segunda apresentacdo complementar
ao catdlogo de estratégias projetuais €, consolidar no imagindrio do leitor
a associacdo dos diagramas a uma aplicacdo prdtica dessa representacdo
esquemdtica apresentada. Dessa forma, é facilifado o entendimento néo
apenas da estratégia conceitualmente, mas fambém entender de que forma
executa-la no projeto e em obra.

O catdlogo de projetos correlatos ndo tem como objetivo analisar-

los qualitativamente ou de qualquer outra forma, mas apenas identificar a
aplicacdo das estratégias, com o infuito de ilustra-las de maneira concreta
em projetos executados. Como a apresentacdo dos projetos consiste em
apenas uma imagem representativa que indica algumas das estratégias
utilizadas, & possivel que nem todas estratégias referenciadas aos projetos
na sec@io de estratégias (pag. 02) estejom apresentadas visualmente nas
imagens, portantfo, faz-se necessdrio ao leitor buscar mais informacdes
acerca do projefo de interesse. Para isso a apresentacdo dos correlatos
conta com as informacdes bdasicas PAra uma pesquisa mais oprofundodo.*

*Na versao digital, as imagens contam também com hiperlink.

Cada projefo correlato ¢ nomeado e recebe uma numeracdo
para fécil identificacdio na secdo de estratégias.

Para fécil identificacdio visual, cada projeto correlato apresenta
uma foto representativa.

Os pins numerados identificam quais s&@o as estratégias proje-
tuais do catdlogo que se destacam no projefo correlato.

Para consulta do projefo correlato, aqui séo apresentadas as

informacdes de arquitetos, estado, pafls e ano do projeto.

Ol | ACADEMIA ESCOLA UNILEAO
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Ol | ACADEMIA ESCOLA UNILEAO 02 | BARJEEL INSTALLATION
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https://www.archdaily.com.br/br/920845/academia-escola-unileao-lins-arquitetos-associados?ad_medium=office_landing&ad_name=article
https://www.archdaily.com.br/br/880747/casa-24-park-plus-associates?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
https://www.archdaily.com.br/br/963582/casa-acaiaca-gui-paoliello-arquiteto?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
https://www.archdaily.com/928454/barjeel-installation-miskavi-architecture-studio

05 [ CASA ALEGRE 06 | CASA DA FLORESTA
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https://www.archdaily.com.br/br/924694/casa-do-alento-mariana-orsi-arquitetura-plus-design?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
https://www.archdaily.com.br/br/923188/casa-das-telhas-voadoras-daniel-moreno-flores?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
https://www.archdaily.com.br/br/971462/casa-alegre-rawi-arquitetura-plus-design?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/962047/casa-da-floresta-arena-arquitetura?ad_source=search&ad_medium=projects_tab

09 [ CASA EM CUNHA 10| CASA EM LIVADA
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https://www.archdaily.com.br/br/937625/casa-em-cunha-arquipelago-arquitetos
https://www.archdaily.com.br/br/957170/casa-em-livadia-paly-architects?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
https://www.archdaily.com.br/br/971021/casa-intermediaria-equipo-de-arquitectura?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/968628/casa-gregorio-paes-leme-brasil-arquitetura?ad_medium=office_landing&ad_name=article

ASA JCA 14| CASA JUANTANA
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https://www.archdaily.com.br/br/960774/casa-jca-bernardes-arquitetura?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
https://www.archdaily.com.br/br/968239/casa-naia-studio-saxe?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/966641/casa-juantana-activo-estudio?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
https://www.archdaily.com.br/br/01-121437/casa-para-pau-and-rocio-slash-arnau-tinena-architecture?ad_source=search&ad_medium=search_result_all

17 | CASA SAL 18 | CASA TERRA
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https://www.archdaily.com.br/br/969670/casa-sal-rima-design-group?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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